TERRITORIO

Ruas locais e bhecos




TERRITORIO

Ruas locais e hecos

Sédo vias de carater predominantemente residencial diretamente conectadas a
uma via secundaria. Algumas nao possuem distingdo entre a faixa de rolamento
e as calgadas. Geralmente, ndo encontramos pontos de 6nibus, alto fluxo de
carros nem semaforos. Podem apresentar caminhos ingremes e inclinados ou
topografia plana. Por serem ruas de residéncias, é possivel encontrar adultos e
criangas utilizando o espago da rua, algumas vezes com relagdes de vizinhanca e
de brincadeiras.

POTENCIALIDADES E VOCA(;&ES
Apropriacdo do espacgo publico
Areas seguras para primeira infancia
Integragéao social local
Fortalecimento da vizinhanga

Ampliacado das calgadas

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solucdes para a primeira infancia

em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ Fundagéao Bernard van Leer e Instituto de Arquitetos do
Brasil. Bairros amigaveis a primeira infancia: diretrizes para desenho urbano. Disponivel em
<bit.ly/bapi_diretrizes>.

Beco apropriado pelos moradores da comunidade
de Entra Apulso na cidade de Recife, PE.

Rua local na cidade de Juazeiro do Norte, CE.

LILA COLETIVA, 2020
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TERRITORIO

Ruas secundarias

Sao vias com fluxo moderado de modais ativos ou de veiculos motorizados. Em
geral, possuem ao longo de sua extensdo alguns pontos de 6nibus e comércio de
bairro. Podem apresentar caminhos ingremes e inclinados ou topografia plana.
Na maioria das vezes, estdo conectadas com algum espago livre publico, como
pragas e campinhos de futebol. Sdo essas vias que comumente fazem conexao
das vias locais dos bairros com as vias principais da cidade.

LILA COLETIVA, 2020

POTENCIALIDADES E VOCA(,‘&ES
@ Apropriagdo do espago publico

@ Areas seguras para primeira infancia

@ Integraqéo social local Beco na cidade de Aracaju, SE.
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Rua na cidade de Macapa, AP.

LILA COLETIVA, 2021

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solucdes para a primeira infancia

em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ Fundagéao Bernard van Leer e Instituto de Arquitetos do
Brasil. Bairros amigaveis a primeira infancia: diretrizes para desenho urbano. Disponivel em
<bit.ly/bapi_diretrizes>.

Rua do Futuro na cidade do Recife, PE.
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Ruas principais




TERRITORIO

Ruas principais

Sao vias largas com intenso fluxo, seja de modais ativos ou de veiculos
motorizados que ligam regides da cidade. Em geral, concentram vdrias linhas de
dnibus e a presenca de comércios e servicos. E na via principal que outras vias
de menor hierarquia se conectam, tornando-a uma referéncia para a localizagao
dos lugares. Por serem extensas, podemos nos deparar com semaforos, cruza-
mentos, rotatdrias e canteiros centrais, quando percorremos por elas. Podem
apresentar caminhos ingremes e inclinados ou topografia plana. E importante
ressaltar que as rodovias em areas urbanas podem adquirir caracteristicas de
uma via principal, conectando a regido metropolitana de algumas cidades.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Corredores de transportes publicos

Areas comerciais e de servigo

Eixos urbanos para instalagao de ciclovias
Integragao da malha urbana ao territdrio

Ruas de lazer (uso temporario aos finais de semana)

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia

em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ Fundagéao Bernard van Leer e Instituto de Arquitetos do

Brasil. Bairros amigaveis a primeira infancia: diretrizes para desenho urbano. Disponivel em
<bit.ly/bapi_diretrizes>. @ SOARES, Manuel Pereira. A dificuldade em definir cidade: atualidade da
discusséo a luz de contributos recentes. Disponivel em <bit.ly/definircidades>.

Rua Flavio Ribeiro Coutinho na cidade de Jodo
Pessoa, PB.

Avenida Paulista na cidade de Sao Paulo, SP.

Avenida Agamenon Magalhaes na cidade de
Recife, PE.

LILA COLETIVA, 2021

LILA COLETIVA, 2016

LILA COLETIVA, 2021
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Calgaddes
(ruas pedestrianizadas)




TERRITORIO

Calcadoes
(ruas pedestrianizadas)

S3o vias exclusivas para pedestres que, em geral, apresentam comércios e
servicos em sua extensdo. Nessas vias é possivel encontrar espagos para
atividades recreativas, culturais e de lazer, mobilidrios urbanos de permanéncia,
espacos verdes e diversas estratégias para atrair a mobilidade urbana ativa e

a permanéncia de adultos e criangas. Podem apresentar caminhos ingremes e
inclinados ou topografia plana.

LILA COLETIVA, 2019

POTENCIALIDADES E VOCA(}&ES
@ Apropriacao do espago publico

@ Areas seguras para primeira infancia
@ Integragéo social local

(® Integracao na malha urbana de uma rede de mobilidade ativa

ANDREI DE FERRER,

LILA COLETIVA, 2019

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solucdes para a primeira infancia

em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em R
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ Fundagé&o Bernard van Leer e Instituto de Arquitetos do ::;r:edze,:‘e:::a?:: :;uczi:;zgg(;;ug:sggza epg.
Brasil. Bairros amigaveis a primeira infancia: diretrizes para desenho urbano. Disponivel em

<bit.ly/bapi_diretrizes>.
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TERRITORIO

Espacos residuais

Terrenos vazios geralmente originados por reminiscéncias de intervengdes ou
ruinas urbanas. Possuem proporgdes variadas e sdo facilmente adaptaveis a
propostas urbanas voltadas para a primeira infancia. A construcao de elementos
publicos nesses espacos demanda solugdes espaciais criativas, medidas de
moderag3o de trafego para promogao de seguranca, entre outras agoes. E
importante observar a topografia do espago.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Area de brincar ao ar livre
Areas seguras para a primeira infancia
Uso do espacgo de forma intuitiva e criativa Espago residual resultante da demolig&o de

, algumas casas, transformado pelos moradores na
Area de convivéncia e pel‘manéncia praca da Resisténcia na cidade de Jodo Pessoa, PB.
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Espago residual debaixo de um viaduto na cidade
de Séo Paulo, SP.

LILA COLETIVA, 2020

Espaco residual em quadra do bairro do Lamarao na

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia cidade de Aracaju, SE.

em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>.
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Pragas




TERRITORIO

Pragas

As pracgas sdo espacos publicos livres ndo edificados que estdo inseridos

na malha urbana e possibilitam a convivéncia e o encontro da populagao.

Sé&o lugares importantes para o desenvolvimento infantil, pois atuam como
suporte para a socializagdo das criangas através do brincar. Quando aliadas a
equipamentos de esporte, lazer infantil e adulto, mobilidrio urbano, arborizagao e
demais promotores de permanéncia, auxiliam na oferta de seguranca no espago
urbano. E necessario observar a topografia do espaco.

LILA COLETIVA, 2014

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Apropriacdo do espago publico para atividades de lazer, cultura e esporte

Contato com a natureza no desenvolvimento saudavel das criangas : Sere s LTI St
Praga principal da cidade de Areia, PB.

Integragao social
Area de convivéncia e de permanéncia

Area de brincar ao ar livre
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Uso criativo da cidade

Praca na cidade de Boa Vista, RR.

ARTUR MAIA, 2018

e . - . e e . Praga em Belo Horizonte, MG.
FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia s &

em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>.
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TERRITORIO

Parques

Os parques sdo areas verdes com vegetagao abundante e com pouca ou quase
nenhuma area edificada. Essas areas sdo voltadas para o lazer, a socializagéo e

a preservacao do meio ambiente, sendo lugares importantes para o desenvolvi-
mento infantil através do brincar em contato com a natureza. Os parques podem
ser classificados como parques urbanos — aqueles que estao inseridos dentro
das cidades - e os parques naturais, aqueles que, em geral, sdo mais afastados
dos centros urbanos e compreendem uma area de conservagao demarcada pelo
governo. De acordo com a pesquisa “Parques no Brasil — percepgdes da popula-
cao”, realizada pelo Instituto Semeia em seis grandes regides metropolitanas do
Brasil (S3o Paulo, Rio de Janeiro, Porto Alegre, Salvador, Manaus e Brasilia), cerca
de 64,5% da populagdo nunca foi nem vai esporadicamente a parques, sejam eles
urbanos ou naturais.

LILA COLETIVA, 2020

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

@ Apropriagdo do espago publico para atividades de lazer, cultura e esporte

@ Area de brincar ao ar livre
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(® Integragio social

(® Area de convivéncia e permanéncia

RJ.

FONTES @ BRAGANCGCA, Daniele. Mais de 60% da populacdo das maiores cidades do — ‘
. ~ . . . ; N . Parque Parque da Jaqueira, Recife, PE.
pais nao frequenta parques, diz pesquisa. Disponivel em <bit.ly/frequencia_parques>.
@ Instituto Semeia. Parques do Brasil: percepgées da populagéo. Disponivel em
<https://www.semeia.org.br/publicacoes.php>.
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Praias




TERRITORIO

Praias

As praias compreendem a faixa de areia localizada entre o mar e a cidade e nelas
podemos encontrar diversos espagos com caracteristicas especificas, como
orlas, pieres, diques e portos. Esses espagos oferecem varios beneficios para

o aprendizado e desenvolvimento da primeira infancia, estimulando diferentes
sentidos. Dependendo da legislagdo de cada territério, as construgdes de edi-
ficagOes elevadas em frente ao mar podem ser permitidas, como em Fortaleza,
CE, Recife, PE, e no Rio de Janeiro, RJ. Ha ainda calgaddes em orlas urbanizadas,
caracterizados por uma faixa de circulagdo destinada a pedestres, que possui
contato direto com o mar.

POTENCIALIDADES E VOCAG&ES i :
Apropriagdo do espacgo publico para atividades de lazer, cultura e esporte Ota de 803 Viagem na idad de Recite, PE.
Contato com a natureza no desenvolvimento saudavel das criangas

Integragao social

Area de convivéncia e permanéncia

Area de brincar ao ar livre

Praia da Gamboa na cidade de Salvador, BA.

FONTES @ Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. IBGE atualiza lista de municipios
defronte com o mar. Disponivel em <bit.ly/lista_cidades_mar>. @ Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE). Atlas geografico das zonas costeiras e oceanicas do Brasil. Diretoria de
Geociéncias. Rio de Janeiro, 2011. @ UOL. Litoral Brasileiro: costa tem grande importancia e deve
ser preservada. Disponivel em <bit.ly/preservagdo_costa_uol>.

Praia de Iracema na cidade de Fortaleza, CE.

LILA COLETIVA, 2021

LILA COLETIVA, 2020

JOAO LIRA, 2018




Margens de rios, lagos,
lagoas e mangues




TERRITORIO

Margens de rios, lagos,
lagoas e mangues

Como o nome ja sugere, as margens de rios, lagos e lagoas sdo territérios que
bordeiam esses corpos de agua doce e que, muitas vezes, sdo grandes atragbes
turisticas, culturais e de lazer. Segundo o IBGE (2021), o Brasil possui a segunda
maior reserva de agua doce do planeta e tem a maior rede hidrografica do
mundo. Nesse sentido, muitas cidades do pais se formaram e se consolidaram
as margens de corpos de aguas doces. Por exemplo, em muitas das capitais
brasileiras, os rios influenciaram no desenvolvimento urbano, sejam cidades

de médio e pequeno porte, como Penedo, AL, Piracicaba, SP, Blumenau, SC, ou
cidades grandes como Brasilia, DF, e Belém, PA.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Apropriacdo do espago publico para atividades de lazer, cultura e esporte
Contato com a natureza para desenvolvimento saudavel das criangas
Integragéao social

Area de convivéncia e permanéncia

Area de brincar ao ar livre

GLOSSARIO Margem de rio: Caracteriza-se por uma faixa de circulagdo destinada a pedestres que
tenha contato direto com o rio, lago ou lagoa. Pieres e deques: Plataformas que avangam sobre

o mar, rio ou mangue, geralmente com estruturas leves, onde as embarcagdes podem atracar e
realizar carga e descarga de mercadorias e pessoas. Os pieres também podem se tornar areas de
lazer e de contemplagéo.

FONTES @ ASSAD, Leonor. Cidades nascem abragadas a seus rios, mas lhes viram as

costas no crescimento. Cienc. Cult. Sdo Paulo, v. 65, n. 2, p. 06-09, Junho 2013. Disponivel em
<bit.ly/rios_cidades>. (+) Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). IBGE Educa: Rios do
Brasil. Disponivel em <bit.ly/ibge_educa_rios>

Wil .
Igarapé préximo a ilha do Combu, PA.

Pier no Rio Negro, em Manaus, AM.

LILA COLETIVA, 2020
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LILA COLETIVA, 2021




TERRITORIO

Areas préximas a escolas ou
equipamentos institucionais
de apoio a primeira infancia




TERRITORIO

Areas préximas a escolas ou
equipamentos institucionais
de apoio a primeira infancia

S3do areas como pragas, parques e ruas localizadas no entorno escolar ou de
equipamentos institucionais (hospitais, creches, unidades de saude da familia,
entre outros equipamentos) voltados a infancia. Esses espagos podem ser
mapeados com possibilidade de articulagdo em rede entre os espagos publicos e
0s equipamentos institucionais.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Apropriagdo do espago publico para atividades de lazer, cultura e esporte
Area de brincar ao ar livre

Seguranga viaria

Area de convivéncia e permanéncia

Integragéo social

Pedagdgico

)
®
©)
©)
©)
©)
@

Participagao social

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>.

Entorno de uma escola publica no bairro do Bugio
na cidade de Aracaju, SE.

Unidade de Saude da Familia integrada a uma praga
no bairro de Intermares na cidade de Cabedelo, PB.

Entorno de uma creche na cidade de Boa Vista, RR.

LILA COLETIVA, 2020

LILA COLETIVA, 2021

PREFEITURA DE BOA VISTA/URBAN95
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Areas de uso residencial
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TERRITORIO

Areas de uso residencial

Sao areas caracterizadas e regidas por normas especificas, geralmente descritas
em leis municipais ou no Plano Diretor da cidade. E importante consultar a
legislagdo que regula o uso do solo no municipio em que deseja atuar. Essas
areas sao definidas por terem predominancia de residéncias unifamiliares (uma
Unica unidade de habitagdo por lote) e multifamiliares (mais de uma unidade de
habitagao no lote sendo vertical ou horizontal).

ARTUR MAIA, 2020

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Area de brincar ao ar livre

Seguranga viaria

Area de convivéncia e permanéncia Casa de madeira em area residencial na cidade de
Calgoene, AP.

Integragéo social

Consolidacdo de vizinhanca

LILA COLETIVA, 2021

Casas em area residencial na cidade de Piranhas,
AL.

COLETIVO MASSAPE, 2020

Casas em drea residencial na comunidade de Entra

FONTES @ Plano diretor de Vigosa, MG. Projeto de Lei: Lei de ocupagao, uso do solo e zonea- Apulso na cidade de Recife, PE.

mento do municipio de Vigosa. Disponivel em <bit.ly/planodiretor_vicosa>. @ Estatuto da Cidade.
Lein. 10.257, de 10 de julho de 2001. Disponivel em <bit.ly/estatuto_da_cidade>.




Areas de uso misto




TERRITORIO

Areas de uso misto

Sao areas caracterizadas e regidas por normas especificas, geralmente descritas
em leis municipais ou no Plano Diretor da cidade. E importante consultar a
legislagdo que regula o uso do solo no territério em que deseja atuar. As areas de
uso misto permitem que haja tanto uso residencial quanto uso nédo residencial,
como comércios e servigos, dentro de um mesmo edificio ou da mesma area
urbana (terreno, quadra, rua, etc.). Por possuirem diversidade de uso, essas
areas incentivam o fluxo de pessoas circulando principalmente a pé, pois
possibilitam deslocamentos curtos para atividades diarias e, consequentemente,
a criagao de relagdes de vizinhanga.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

@ Apropriagdo do espago publico para atividades de lazer, cultura e esporte
Integragao social
Area de brincar ao ar livre
Seguranga viaria
Area de convivéncia e permanéncia

Fortalecimento das dindmicas econdmicas

FONTES @ PREVEDELLO, André Augusto. Relacdes entre uso misto do solo e espaco publico na
Linha Verde de Curitiba, 2018. Disponivel em <bit.ly/usomisto_curitiba>. @ Plano diretor de Vigosa,
MG. Projeto de Lei: Lei de ocupagio, uso do solo e zoneamento do municipio de Vigosa. Disponivel
em <bit.ly/planodiretor_vicosa>. @ Lei Complementar n. 5/2012. Municipio de Quarto Centendrio,
PR. Disp6e sobre o zoneamento, uso e a ocupagao do solo do municipio de Quarto Centenario e da
outras providéncias. Disponivel em <bit.ly/zoneamento_4centendrio>. @ Estatuto da Cidade. Lei n.
10.257, de 10 de julho de 2001. Disponivel em <bit.ly/estatuto_da_cidade>.

Casa com comércio na calgada na cidade de
Juazeiro do Norte, CE.

Rua de uso misto na comunidade de Entra Apulso
na cidade de Recife, PE.

LILA COLETIVA, 2020 LILA COLETIVA, 2018

COLETIVO MASSAPE, 2021
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Areas centrais




TERRITORIO

Areas centrais

Sao areas caracterizadas e regidas por normas especificas, geralmente descritas
em leis municipais ou no Plano Diretor da cidade. E importante consultar a
legislagdo que regula o uso do solo no territério em que deseja atuar. Podem ser
identificadas como Zonas Centrais (ZC), de modo geral, aquelas que s&o cons-
tituidas por um centro tradicional da cidade que materializa a memoria coletiva
de uma comunidade, comportando amplo fluxo de linhas de 6nibus e servicos
institucionais. Possivelmente, sdo areas regidas por legislagdes especificas
relacionadas ao patrimdnio histérico e cultural. As areas centrais também podem
ser outros territérios ja consolidados de crescimento da cidade, denominadas
de novas centralidades ou subcentros, quando possuem grande concentragao e
variedade de atividades e fungdes que influenciam o entorno de uma regido ou a
economia urbana.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

@ Apropriagdo do espago publico para atividades de lazer, cultura e esporte
Integragéo social
Area de convivéncia e permanéncia
Diversidade de uso e ocupagao do solo
Heterogeneidade de classes sociais

Potencial pedagdgico e turistico

FONTES @ Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA). Relatdrio de pesquisa: Retrato das
Areas Centrais do Brasil. Brasilia: IPEA, 2016. @ Estatuto da Cidade. Lein.10.257, de 10 de julho de
2001. Disponivel em <bit.ly/estatuto_da_cidade>. @ Lei n. 15.511, de 10 de outubro de 2019. Dispoe
sobre o zoneamento, uso e ocupagio do solo no Municipio de Curitiba e da outras providéncias.
Disponivel em <bit.ly/zoneamento_curitiba>.

Bairro do Varadouro dentro do perimetro de
Tombamento do Centro Histérico de Jodo Pessoa,
PB, feito pelo IPHAEP.

Centro da cidade de Manaus, AM.

ARTUR MAIA, 2017
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LILA COLETIVA, 2020
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TERRITORIO

Areas de alta
densidade urbana

As areas de alta densidade urbana séo locais onde ha um grande nimero de
pessoas em uma area urbana especifica. No Brasil, a distribuigdo espacial da
populacao aconteceu de forma irregular, concentrando-se na faixa litoranea

do pais. Nesse sentido, segundo o IBGE (2010), as cinco cidades brasileiras
com maior densidade demografica, com excegao de Belo Horizonte, MG, estédo
localizadas préximas ao litoral, sendo essas Fortaleza, CE, Sdo Paulo, SP, Recife,
PE, e Rio de Janeiro, RJ. Em uma cidade, as areas de alta densidade sao territd-
rios de maior concentragdo de pessoas por km2. Os espagos de alta densidade
urbana também podem gerar subcentros ou novas centralidades, caracterizados
por uma rua que se constitui por comércio ou servigos especializados, ou pode
ser ainda um bairro.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Integragéo social do bairro com o tecido urbano e as outras escalas
territoriais

Menor consumo de energia per capita

Se bem associada com os espacgos publicos, a densidade habitacional gera
dreas seguras para primeira infancia

Fortalecimento das dindmicas econémicas

Potencial pedagdgico e turistico

FONTES @ Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). IBGE langa mapa de densidade
demografica de 2010. Disponivel em <bit.ly/ibge_densidade>. @ Estatuto da Cidade. Lein.10.257,
de 10 de julho de 2001. Disponivel em <bit.ly/estatuto_da_cidade>. @ SILVA, Geovany Jessé
Alexandre da; SILVA, Samira Elias; NOME, Carlos Alejandro. Densidade, dispersao e forma urbana.
Dimensades e limites da sustentabilidade habitacional. Arquitextos, Sdo Paulo, ano 16, n. 189.07.
Vitruvius, fev. 2016. Disponivel em <bit.ly/arquitextos_densidade>

- = 2 = iy -
Bairro do Altiplano, na cidade de Jodo Pessoa, PB,
passa por recente processo de verticalizagado apés
mudanca no plano diretor da cidade.

y LA
Adensamento na Comunidade de Entra Apulso na
cidade do Recife, PE.

RITA DE CASSIA, 2019 LILA COLETIVA, 2021

COLETIVO MASSAPE, 2021
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densidade urbana




TERRITORIO

Areas de baixa
densidade urbana

No Brasil, a distribuicao espacial da populagdo aconteceu de forma irregular,
concentrando-se na faixa litordnea do pais. Nesse sentido, as cidades com
menor densidade urbana no Brasil, segundo o IBGE (2010), estdo localizadas

no interior do pais, como nos estados de Roraima, Amazonas e Mato Grosso. As
areas de baixa densidade urbana, dentro de uma cidade, sdo locais onde ha um
baixo nimero de pessoas em uma area urbana especifica. A expansdo da mancha
urbana junto com o crescimento populacional, gerando uma densidade popu-
lacional baixa, geram problemas relacionados principalmente a infraestrutura,
pois dificultam o abastecimento de agua, transporte, saneamento, iluminagao

e pavimentacgdo. Cidades dispersas e com baixa densidade populacional vdo
contra a sustentabilidade urbana e a justica social, pois impossibilitam o acesso a
uma cidade mais barata para todos.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Criacdo de espagos publicos adequados a infancia

Possibilidade de participagéo popular nas decisdes municipais para
transformacao do bairro

Integragéo do tecido urbano com a natureza

FONTES @ Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE). IBGE langa mapa de densidade
demografica de 2010. Disponivel em <bit.ly/ibge_densidade>. @ Correio Braziliense. Perda de
densidade populacional é grave, diz especialista. 2017 Disponivel em <bit.ly/correio_densidade>.
@ SILVA, Geovany Jessé Alexandre da; SILVA, Samira Elias; NOME, Carlos Alejandro. Densidade,
dispersao e forma urbana. Dimensdes e limites da sustentabilidade habitacional. Arquitextos, Sdo
Paulo, ano 16, n. 189.07. Vitruvius, fev. 2016. Disponivel em <bit.ly/arquitextos_densidade>.

Area de baixa densidade em Palmeirina, PE.

Bairro de Jodo Pessoa, PB, localizado em uma area
de crescimento da cidade, em que os costumes
rurais se misturam aos novos costumes urbanos.

Rua na cidade de Calgoene, AP.

LILA COLETIVA, 2019
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TERRITORIO

Areas nio formalizadas

As areas ndo formalizadas pelo municipio sdo normalmente territérios surgidos
a partir de ocupacgdes urbanas ndo formais ou consideradas irregulares. Dentre
outros motivos, elas podem ser resultado do déficit habitacional, do interesse
especulativo da terra, ou podem ser areas de comunidades tradicionais que
vivem ha geragdes em determinados espagos na cidade, mas os moradores ndo
possuem titulos de propriedade da terra, como algumas populagdes ribeirinhas.
Geralmente, essas zonas carecem de servigos basicos essenciais e de espagos
publicos de qualidade, além de serem permeadas por loteamentos incompletos
e clandestinos, gerando risco aos moradores. Segundo Beatriz Moretti e Vinicius
Andrade, quase todas as grandes cidades brasileiras tém em torno de 30% de
areas ocupadas por favelas, chegando a 50% em algumas cidades. Por outro
lado, também existem shoppings centers, casas ou condominios de luxo em
areas irregulares, como acontece com a ocupacgéo da orla do Lago Paranoa

no bairro nobre de Brasilia, considerada a maior ocupagéao do Distrito Federal,
segundo estudo feito pela Camara Legislativa do DF. Sdo exemplos de cidades
marcadas por suas areas informais: Sdo Paulo, SP, Rio de Janeiro, RJ, Ceilandia,
DF, Brasilia, DF, entre tantas outras.

POTENCIALIDADES E VOCAGOES

Apropriagdo do espago publico para atividades de lazer, cultura e esporte
Integragao social
Senso de comunidade

Forte identidade cultural

FONTES @ ANDRADE, Vinicius; MORETTI, Beatriz. 75% de informalidade nas cidades brasileiras.
Arg.futuro, marco de 2018. Disponivel em <bit.ly/argfuturo_informalidade>.

<
Palafitas na Comunidade do Bode na cidade de
Recife, PE.

Shopping Center na cidade de Jodo Pessoa, PB,
construido irregularmente sobre o rio Jaguaribe. Na
fotografia, vemos o estacionamento a margem do
rio e, ao fundo, parte do shopping center.

/0 MASSAPE, 2019
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DESAFIO - ESPAGOS LIVRES

Adequacao de mobiliario para o
publico infantil e seus cuidadores '{-
em espacos livres publicos

Os mobilidrios urbanos influenciam diretamente no modo como as criangas e os
cuidadores se relacionam e interagem com o territério, dando suporte a diversos
usos e aos servigos da cidade — como um banco para sentar e encontrar amigos,
um espaco agradavel para amamentagéo, pontos de 6nibus confortaveis, lixeiras
etc. O Brasil é um pais com grande riqueza cultural, regional e climatica, e ha
grande diversidade de composigdes desses mobiliarios, para que se adequem
ao meio em que estdo inseridos. A auséncia de mobilidrios de permanéncia e de
apoio para os cuidadores, bebés e criangas mais novas enfraquece o envolvi-

LILA COLETIVA, 2018

mento da primeira infancia com o territério, enquanto a sua presenga estimula o Parada de onibus sem espago, mobiliario e
. . . ) sombreamento adequados no bairro do Horto, em
desenvolvimento afetivo, motor, intelectual e social dos pequenos. Juazeiro do Norte, CE.

LILA COLETIVA, 2018

FERRAMENTAS
5 _ﬁ Sinalizacgédo para (2 Mobiliario . Parques
3 aprender e brincar d essencial ludico % naturalizados
Mobiliario para Mobiliario
), Tovnerep ;
% apoio a cuidadores para brincar

Familia sentada em meio fio com crianga de colo,
Juazeiro do Norte, CE.
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DESAFIO - ESPAGOS LIVRES

Espacos inibidores
de encontros

De acordo com o Censo de 2010, quase 85% da populagao brasileira vive em
cidades. Nesse sentido, a maioria das criangas nasce hoje em contextos urbanos,
muitas vezes escassos de espagos que promovam a socializagdo e o contato
direto com a natureza e a biodiversidade. Locais que fomentem os encontros e a
interagdo dos pequenos com as mais diversas faixas etarias contribuem para o
desenvolvimento de criangas conscientes e com interesses e agdes coletivas. A
auséncia de diversidade de espagos verdes e de lazer, de parques naturalizados,
de espacos livres seguros para o transito das mulheres e de espacos conectores
entre bairro e centralidades sédo desafios presentes nas cidades brasileiras que
dificultam o desenvolvimento de uma infancia saudavel, permeada por relagées
sociais fortes.

FERRAMENTAS
% Parques n Incentivo ao uso Be # Rodas em espacos
naturalizados % misto do territério A publicos de gravidas,

lactantes e cuidadores

i . Ruas de brincar
I Arborizagao 0 L & Escola aberta
A temporarias

n Ruas de brincar Atividades culturais & Hortas urbanas e
4  permanentes Ll !l: em espagos publicos '%4-* farmacias vivas
@ Ppier e deque Compostagam
q .“ comunitaria

FONTES @ GARCIA, Paulo Sérgio. A localizacao e o entorno da escola: limitagdo ou ampliacdo das
oportunidades educacionais. Disponivel em <bit.ly/puc_entorno>.

Byro

e st
Terreno inutilizado em Aracaju,

E.

LILA COLETIVA, 2013

LILA COLETIVA, 2020
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DESAFIO - MOBILIDADE

Reducao do numero de
acidentes de transito
com criangas

Os acidentes de transito (atropelamento de pedestres e ciclistas ou acidentes
como passageiro de veiculos) sdo a causa lider de mortes por acidentes na
faixa etaria de zero a 14 anos no territdrio brasileiro. Segundo estudo de 2012
do Observatoério Nacional Primeira Infancia, 1.038 criancas de zero a nove anos
morreram em acidentes de transito — a regido sudeste liderou no nlimero de
mortes, seguida pelo nordeste. Em 2012, 7.989 criangas de zero a nove anos
foram hospitalizadas decorrente de acidentes de transito, segundo o Ministério
da Saude. Os grandes centros urbanos tém sido dominados pelos carros, com
espagos mal distribuidos e com poucas restricdes de velocidade. As calgadas,
muitas vezes, ndo possuem as dimensdes minimas, também faltam sinalizagdes
que instruam os condutores de veiculos motorizados e ndo motorizados e os
pedestres para a prevengao de acidentes. Os locais que mais precisam de
atencao estdo nos centros urbanos, nas vias de alta velocidade, na proximidade
das escolas, dos equipamentos publicos e de servigo para a primeira infancia.

FERRAMENTAS
5 1 Sinalizagao para ﬁ' Qualificagdo Rotas
3] aprender e brincar de calgadas .: brincantes
8 Sinalizagao para Extensdes Apoio a mobilidade
e @ O at
reducéo de velocidade . decalgada ativa

e controle de trafego

o Ampliagédo dos
i Elevacao de piso = lluminagao \H pllag
Ty | 7 |*  espagos escolares

FONTES @ Secretaria Executiva da Rede Nacional Primeira Infancia. A crianca e o

espaco: a cidade e o meio ambiente — Mobilidade e circulagio, o que é? Disponivel em
<bit.ly/rnpi_criancaespaco>. @ Plano Nacional da Primeira Infancia. Projeto Observatorio Nacional
da Primeira Infancia. Mapeamento da acéo finalistica - Evitando acidentes na primeira infancia.
Disponivel em <bit.ly/pnpi_acidentes>.

Crianga pedalando em espago destinado aos
automoveis, Aracaju, SE.

Criangas brincando na via, Aracaju, SE.

LILA COLETIVA, 2020

LILA COLETIVA, 2020
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Sinalizacao direcionada
para criangas

No territdrio brasileiro, ha auséncia de sinalizagdes no espago publico para as
criangas. A falta destes equipamentos impede que a crianga desenvolva a auto-
nomia urbana, potencialize o aprendizado pratico da cidadania e se instrua sobre
as regras de transito da cidade. A inclusao destes elementos pode potencializar
pequenas atitudes como a nogao de como atravessar a rua na faixa de pedestres,
identificar locais, vegetagao e animais, reconhecer os caminhos para escola,
creche, parques e pragas, etc. Os locais que mais precisam de atengao sao as
principais rotas das criangas, nas proximidades das escolas, dos equipamentos
publicos e de servigo para primeira infancia, préximo a parques e pracas.

FERRAMENTAS
5 _i Sinalizagdo para Mobilidrio Rotas
3 aprender e brincar ‘. para brincar .: brincantes
8 Sinalizagao para i" Qualificagdo . Apoio a mobilidade
\}* redugéo de velocidade de calgadas 50 ativa
e controle de trafego
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FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solu¢des para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>.

Sinalizagao ao lado de crianga, Recife, PE.

LILA COLETIVA, 2021
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[N

Mobhilidade no entorno o
das escolas

As ruas no entorno da escola possuem uma grande quantidade de fluxo devido
a chegada e saida de criangas. A cultura da dependéncia do automdvel acaba
gerando congestionamento nas principais vias de acesso para as unidades
escolares, além de colocar em risco os alunos que costumam ir a pé ou de
bicicleta. Segundo a Sociedade Brasileira de Pediatria, ao caminhar pelas ruas
em bairros com menos infraestrutura, as criangas ficam ainda mais vulneraveis
a atropelamentos. Além disso, falta incentivo ao transporte ativo nas escolas e
por programas de transporte municipais. Estudo do ITDP Brasil, que analisa os
desafios de deslocamento para escolas publicas de ensino infantil e fundamental
nas 20 maiores cidades brasileiras, mostra que aproximadamente 1,3 milhdo de
criangas entre zero e cinco anos precisam caminhar por mais de 15 minutos para
chegar até uma creche ou pré-escola.

FERRAMENTAS
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Carros e caminhdes ocupando parte da via e das
calgadas no bairro de Botafogo, RJ.

ualificacdo o Ampliacdo dos
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' de calgadas |*  espagos escolares
Elevacédo Extensbes
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FONTES @ Secretaria Executiva da Rede Nacional Primeira Infancia. A crianca e o espacgo: a cidade
e o0 meio ambiente - Mobilidade e circulagao, o que é? Disponivel em <bit.ly/rnpi_criancaespaco>.
@ Projeto colabora, Cidades. Nas grandes cidades, 35% das criancas precisam andar mais de 15
minutos até a escola. Disponivel em <bit.ly/escola_15minutos>.

COLETIVO MASSAPE, 2021

LILA COLETIVA, 2015
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DESAFIO - MOBILIDADE

Mobilidade familiar \ly

A falta de acessibilidade nas vias para as gestantes e criangas, os tempos de
espera de Onibus, as paradas de 6nibus inadequadas e inacessiveis, a lotagédo
e falta de seguranga para o transporte publico e a falta de integragao entre

os meios de transporte tornam a qualidade da mobilidade familiar um grande
desafio. Caminhar até a escola ou creche, pegar um 6nibus para ir a praia ou
algum servigo de saude, ou pedalar até alguma praga ou parque deveriam

ser direitos simples para bebés e criangas aproveitarem os espacgos publicos
disponiveis pela cidade. As necessidades de mobilidade dos cuidadores e das
criangas sao primordiais e é preciso garantir que possam se deslocar de forma
segura e confortavel a médicos, escolas, supermercados, parques e outros
servigos. Assim, as ruas devem ser configuradas para que as familias possam se
deslocar com seguranca e eficiéncia na cidade.

LILA COLETIVA, 2018

L= A Gl
Crianga com dificuldade para andar na calgada em
Juazeiro do Norte, CE.
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FONTES @ ITDP Brasil. A relagdo entre a mobilidade urbana e o desenvolvimento integral infantil.
Disponivel em <bit.ly/itdp_infancia>. @ ITDP Brasil. Primeiros passos: mobilidade urbana na
primeira infancia. Disponivel em <bit.ly/itdp_primeirospassos>.
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Poluicao do ar e sonora

Segundo dados do IBGE (2020), o Brasil possui quase 108 milhdes de veiculos,
responsaveis por parte da poluicdo do ar e sonora das cidades. As iniciativas de
transportes ndo poluentes ainda sdo poucas no pais. O transporte ativo, como
as bicicletas, ainda é visto como alternativa de lazer e ndo de solugéo para o
deslocamento casa-trabalho. O resultado sdo doencas principalmente de ordem
respiratéria em criangas, mais sensiveis a polui¢édo do ar.

FERRAMENTAS
[+ Infraestrutura Incentivo ao uso ‘?’0 Apoio a mobilidade
~_ - verde % misto do territorio ativa
P
,@ Arborizagdo ;‘ = Rotas brincantes # Carona a Pé
B - 4

FONTES @ Poluigado afeta o desenvolvimento pulmonar de criancas. Disponivel em
<bit.ly/drauzio_poluicao> @ NACTO. Designing streets for kids. Disponivel em <bit.ly/Nacto_kids>.

LILA COLETIVA, 201

Engarrafamento em S&o Luis, MA.

LA COLETIVA, 2020

Engarrafamento em Recife, PE.
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Qualidade do desenho da via

Segundo o World Resources Institute, 1,24 milhdo de pessoas morrem todos os
anos, em todo o mundo, devido a acidentes de transito. A maioria das vias ainda
sdo desenhadas, no Brasil, priorizando os veiculos motorizados, o que resulta

em muito espago para os automoveis e pouco para os pedestres ou para os
modais ativos de transporte, como as bicicletas. As vias largas permitem que os
automoveis circulem em alta velocidade, influenciando diretamente na seguranga
vidria. Os pedestres sdo, entdo, espremidos para calgadas estreitas, ocupadas
por rampas irregulares, postes e carros estacionados.

FERRAMENTAS
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FONTES @ NACTO. Designing streets for kids. Disponivel em <bit.ly/Nacto_kids>. @ Lila Coletiva.
Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia em espagos publicos e modos

ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ WRI. O
desenho de cidades seguras. Disponivel em <bit.ly/wri_cidadesseguras>. @ ABNT. NBR 9050:
Acessibilidade a edificagées, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos. Disponivel em
<bit.ly/abnt_nbr9050>.

| S e - ey
Calgadas desniveladas e com obstaculos em
Juazeiro do Norte, CE.

LILA COLETIVA, 2010

LILA COLETIVA, 2018
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Illuminacio

Os espagos publicos precisam de iluminagdo adequada para o desenvolvimento
de atividades e promogao de seguranga. Um espago bem iluminado esta rela-
cionado a compreensdo da boa visibilidade do meio urbano, o que ajuda a criar
ruas atrativas, visto que as pessoas tendem a circular com maior tranquilidade
em lugares visiveis. Dessa forma, a populagdo tem seguranga de se movimentar
a noite no local onde mora. A promocéao de iluminagdo pode ser feita a partir de
postes direcionados a escala dos pedestres e dos veiculos, mas outros recursos,
como mobilidrios urbanos e fachadas iluminadas podem ser utilizados. Recursos
como placas fotovoltaicas também podem ser utilizados para gerar energia de
forma mais limpa e eficiente para essas iniciativas.

FERRAMENTAS
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FONTES @ NACTO. Designing streets for kids. Disponivel em <bit.ly/Nacto_kids>. @ Lila Coletiva.

Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia em espagos publicos e modos
ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ WRI. O
desenho de cidades seguras. Disponivel em <bit.ly/wri_cidadesseguras>. @ ABNT. NBR 9050:
Acessibilidade a edificagées, mobiliario, espagos e equipamentos urbanos. Disponivel em
<bit.ly/abnt_nbr9050>.

Rua ladeirada e sem iluminag&o publica em Recife, PE.

LILA COLETIVA, 2020

LA COLETIVA, 2019
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Arborizacao S

A arborizagao urbana interfere em diversos espacos no tecido urbano, tais como:
ruas, pragas, parques, jardim, ou canteiro central de ruas e avenidas. A arbori-
zagao desempenha fungdes importantes nas cidades, relacionadas a aspectos
ecoldgicos, estéticos e sociais. Proporciona mudangas climaticas, conforto
térmico, modificagdo da massa de ar, permeabilizagéo do solo, ajuda a diminuir
os niveis de poluicdo no ar, gera sombra e diminui a poluicdo sonora. Alguns
problemas relacionados a arborizagao sao: arvores mal implantadas, com porte
inadequado para a dimensao da via, pouca diversidade de arvores frutiferas ou
podas inadequadas.

[ Infraestrutura Parques Extensdes Auséncia de arborizagdo no Eixo Monumental, em
R . Brasilia, DF.
~% - verde % naturalizados '("f / de calgada rastia

. Qualificagdo
Arb a ‘
'@ roorizagao \ ﬁ de calgadas

Norte, CE.

FONTES @ NACTO. Guia global de desenho de rua. Disponivel em <bit.ly/Nacto_guiaglobal>.

@ Plano Municipal de Arborizagao Urbana (S3o Paulo). Disponivel em <bit.ly/arborizagdo_sp>.
@ Comité de Trabalho Interinstitucional para Analise dos Planos Municipais de Arborizagao
Urbana no Estado do Parana. Manual para Elaboragao do Plano Municipal de Arborizagao Urbana.
Disponivel em <bit.ly/arborizacao_pr>.

Calgada sem sombreamento em Juazeiro do

LILA COLETIVA, 2010

LILA COLETIVA, 2018
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Saneamento

O saneamento é um conjunto de servigos - como esgotamento sanitdrio,
abastecimento de agua, limpeza urbana, drenagem urbana, manejos de residuos
sélidos e de dguas pluviais - que sdo parte da infraestrutura de uma cidade,
elevando a qualidade de vida das pessoas, tendo grande impacto principalmente
na saude infantil. Os principais problemas do saneamento estdo relacionados

a aguas paradas, como esgoto a céu aberto, esgotos clandestinos (no Brasil
apenas 49,1% do esgoto coletado passa por algum tipo de tratamento), doencas
e alagamentos urbanos (66,1% dos municipios ndo possuem mapeamento das
areas de risco de inundagoes).

FERRAMENTAS
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FONTES @ Plano Nacional de Saneamento Basico (Plansab). Disponivel em
<bit.ly/plano_saneamento_br>. @ Sistema Nacional de Informacgdes sobre Saneamento (SNIS).
Disponivel em <www.snis.gov.br>.

Trecho de cidade maranhense sem infraestrutura

de esgotamento adequado e com actimulo de
entulho.

Assenta

S

mento informal em Porto Alegre, RS.

LILA COLETIVA, 2010

LILA COLETIVA, 2010
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Pavimentacao

A pavimentagao faz parte do sistema vidrio de infraestrutura urbana.
Consideramos a pavimentagao como toda a superficie que compde a rua, o que
inclui o leito carrogavel, as calgadas, os jardins, as ciclovias, os canteiros etc.
No Brasil, a pista de rolamento (ou leito carrogavel) é composta, principalmente,
com revestimento asfaltico, enquanto as calgadas ndo tém sido construidas

de maneira padronizada e muitas vezes sdo inadequadas e pouco acessiveis,
dificultando o caminhar com criangas mais novas ou com carrinho de bebé.
Dessa forma, é comum apresentar buracos, muitas vezes gerados por inter-
vengdes sucessivas na rede de infraestrutura; desniveis, como distribui¢cdo

de rampas com desenho e inclinagao irregulares; e obstaculos, como postes

e lixeiras, que estao frequentemente fora da faixa de servico reservada nas
calcadas. E importante ressaltar que a elevada densidade de areas construidas e
pavimentadas e a baixa densidade de areas verdes podem elevar a temperatura
de uma regido, fenébmeno conhecido como ilha de calor.

FERRAMENTAS
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FONTES @ ABNT. NBR 9050: Acessibilidade a edificagdes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos. Disponivel em <bit.ly/abnt_nbr9050>. @ NACTO. Guia global de desenho de rua.
Disponivel em <bit.ly/Nacto_guiaglobal>. @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para
a primeira infancia em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel
em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>.

Rua mal pavimentada e com problemas de
manutengao em Sao Luis, MA.

Falta de pavimentagdo em via de Juazeiro do
Norte, CE.

LILA COLETIVA, 2014

LILA COLETIVA, 2021
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DESAFIO - ATIVIDADES

Auséncia de atividades

culturais, de lazer e educativas

em espacos publicos

O acesso das criangas aos espagos publicos urbanos esta cada vez mais
escasso, esvaziado de sentido e preenchido com o consumo. Isso pode e deve
ser transformado também com a promocao de atividades de lazer, de promogao
da cultura, educativas, etc. Espacos publicos sem ocupagdo ndo promovem o
encontro, nem estimulam a construgao de vinculos afetivos. Milton Santos ja
orientava que o espaco nao é apenas formado pelas coisas, mas também pela
sociedade e pela vida em comunidade. Por isso, a experiéncia da crianga no
espago publico é essencial para que se constitua como sujeito e cidada. Essa
interagao enriquece a infancia, trazendo diversidade e respeito nos processos
de ocupacao dos espagos urbanos. Quando assumimos a primeira infancia como
prioridade, a promogéao do afeto também precisa ser priorizada no planejamento,
na construgdo e na manutengao dos espacos publicos. E este afeto que permite a
construgdo da cultura de um povo.

FERRAMENTAS
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em espagos publicos

FONTES @ ARAUJO, Ana Licia Castilhano de. Infancia e cidade: reflexdes sobre espaco e lugar
da crianca. In: Aprender - Caderno de Filosofia e Psicologia da Educagdo. Vitéria da Conquista.
2016. numero 16. p 107-127. @ SANTOS, Milton. Espago e método. S3o Paulo: Nobel, 1992.

B

Espago ocioso em Cabedelo, PB.

Terreno sem uso em Aracaju, SE.

LILA COLETIVA, 2019

LILA COLETIVA, 2020




EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

Interesse da gestao publica
na cogestao do espaco




DESAFIO - PLANEJAMENTO

Interesse da gestao publica
na cogestao do espago

Sao raras as iniciativas governamentais, no Brasil, que compartilham com os
cidadaos, incluindo as criangas e instituicdes ndo governamentais, as respon-
sabilidades, a zeladoria urbana e as tomadas de decisdes em politicas publicas
de gestdo da cidade. Esse tipo de iniciativa significa apoiar o papel ativo dos
cidadaos, o uso democratico dos espacos publicos e a otimizagdo dos gastos
governamentais. A gestdo participativa e compartilhada é uma das diretrizes
gerais do Estatuto das Cidades. Ao incluir as criangas e os cuidadores em um
modelo de cogestdo (ou gestdo compartilhada) que visa a equidade de poder,
fortalecem-se o senso de responsabilidade do espago publico e o sentimento de
comunidade, fazendo das cidades um territério pedagdgico.

FERRAMENTAS
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FONTES @ ITDP lanca estudo sobre parcerias para a gestédo de espacos publicos. Disponivel em
<bit.ly/itdp_cogestao> @ SOBRAL, Laura. Fazer juntos: instrumentos de cooperagao para cidades
cocriadas. Disponivel em <bit.ly/fazer_juntos>
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DESAFIO - PLANEJAMENTO

Participacao das criancas no
planejamento das cidades

Participar da tomada de decisdo das politicas publicas que afetam suas vidas é
um direito de todo cidadao. Por isso, é importante reconhecer a cidadania das
criangas e o seu direito a participar. Atualmente, faltam canais de comunicagéo
e projetos que viabilizem a escuta e decisdo infantil. Desta forma, as criangas
permanecem marginalizadas, esquecidas e silenciadas. E preciso ampliar essa
representatividade, informando e dando voz as criangas para que elas possam
participar da formulagéo e implementacao de politicas publicas nas cidades.

FERRAMENTAS
=l Escuta Instrumentos de
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FONTES @ ITDP lanca estudo sobre parcerias para a gestdo de espacos publicos. Disponivel em
<bit.ly/itdp_cogestao> @ SOBRAL, Laura. Fazer juntos: instrumentos de cooperagao para cidades
cocriadas. Disponivel em <bit.ly/fazer_juntos> @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes
para a primeira infancia em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju.
Disponivel em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>.
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Sinalizacao para
aprender e brincar

A sinalizagdo é um poderoso recurso que pode ser vinculado a introdugéo da
brincadeira e do aprendizado no cotidiano. A sinalizagdo adequada para criangas
pode estimular a comunicagao, a coordenagao motora e o aprendizado pratico,

e ainda fornecer informagdes culturais e territoriais que despertem o sentimento
de pertencimento ao local.

RECOMENDAGCOES TECNICAS

A sinalizacao deve prezar pela interagédo da crianga com o dispositivo e por uma

identidade visual ludica estimulando aprendizagens visuais, linguisticas e légicas.

Sugerimos cores e ilustragdes que fornegam informagdes histéricas e culturais, e
elementos que encorajem a leitura, escuta e fala, incentivando a comunicagao.

COMO FAZER?

Recomenda-se a formacao de equipe multidisciplinar entre artistas locais,
pedagogos, historiadores e memorialistas para que, em articulagdo com os
técnicos das secretarias que atuam no espacgo urbano, sejam desenvolvidas
novas sinalizagdes de acordo com as referéncias locais.

REFERENCIAS @ Pé de Infancia. <pedeinfancial23.com.br>. @ NACTO. Designing streets
for kids. <bit.ly/Nacto_kids>. @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para

a primeira infancia em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju.
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ Prefeitura de Sdo Paulo. Guia de boas praticas para os
espacos publicos da cidade de Sédo Paulo. <bit.ly/boaspraticas_SP>.

Pinturas em pragas e espagos publicos convidam a
cantar e a brincar em Jundiai, SP.

Sinalizag&o interativa e Iudica do projeto Meu Bairro
Brincante, em Recife, PE.

PREFEITURA DE JUNDIAI/ URBAN95

COLETIVO MASSAPE, 2021
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Sinalizacao para
reducao de velocidade
e controle de trafego

As sinalizagdes verticais e de piso podem ser fortes aliadas para a redugéo

da velocidade dos automdveis e a priorizagdo da mobilidade ativa. Atreladas

a utilizagdo convencional, podem ser adaptadas com artificios como o uso de
cores e formas ludicas que estimulem a atencdo, mobilidade ativa e seguranca
do individuo.

RECOMENDAGOES TECNICAS

Ha diversas possibilidades, como a sinalizagao vertical e de piso para indicar
zonas com velocidade reduzida ou que delimitem a circulagdo exclusiva de
pedestres e ciclistas; pintura nas esquinas para tornar a intersegéo de cruzamen-
tos menor e mais facil de cruzar a pé; pintura do leito carrogavel para a extenséo
da calgada, com instalagdo de balizadores — pode ser de carater temporario

para avaliagdo de impacto e estudo de implementacao definitiva. Outras ideias:
faixa de pedestre diagonal, que permite ao pedestre cruzar de forma mais rapida
grandes interse¢des onde ha um volume significativo de pedestres e desrespeito
dos veiculos ao semaforo. Em vias com grande demanda, alargar a faixa de
pedestres, gerando mais seguranga. Garantir que haja faixas de pedestres em
cruzamentos e outros locais usuais de travessia, como em frente a uma pracga, a
escolas, no meio de quadras longas etc.

COMO FAZER?

Recomenda-se utilizar ferramentas que calculem a quantidade de pedestres e
ciclistas em determinada via, bem como seus padrdes de locomocéo. De acordo
com o diagndstico, utilizar pintura, placas e mobilidrios (como balizadores) para a
execugdo das ferramentas.

REFERENCIAS @ NACTO. Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>. @ NACTO. Ferramentas
de monitoramento. <bit.ly/monitoramento_Nacto>. (+) Prefeitura de S&o Paulo. Guia de boas
praticas para os espacos publicos da cidade de Sao Paulo. <bit.ly/boaspraticas_SP>.

ASSA umékli!

AREA ESCOUR

Placa atirantada em area escolar na comunidade de
Entra Apulso, em Recife, PE.

 Boor Scoile
SCHOOL WaRpew
CROSSING

Sinalizagao indicativa de travessia em frente a uma
escola em Dublin, Irlanda.

COLETIVO MASSAPE, 2021

LILA COLETIVA, 2016
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Arhorizacao

Contribui para a qualidade de vida dos cidadaos, incluindo o bem-estar psico-
légico. Pode estar em calgadas, canteiros, espagos residuais, pragas, parques,
entre outros. Alguns fatores precisam ser observados: infraestrutura correta,
manutengao e gestdo do plantio e os impactos que podem causar. O plantio
pode ser feito por técnicos, moradores, criangas, instituicdes e interessados na
melhoria do espago urbano. E importante o acompanhamento de um técnico,
para instruir sobre os detalhes das espécies e os locais de plantio, evitando
problemas estruturais nas calgadas, entupimento do sistema de drenagem ou
atracao de animais indesejados.

RECOMENDAGOES TECNICAS

Pode ser utilizada para diferentes fungdes, dependendo de seu porte (arbdreo,
arbustivo ou rasteiro). Para sombreamento e abrigo, recomendam-se espécies
arboreas, com canteiros generosos e bancos. Espécies frutiferas e com
floragao variada contribuem para o estimulo sensorial infantil, encorajando

a interagdo com a natureza. Para prote¢do contra fumaga de escapamentos,
recomendam-se espécies arbustivas nas bordas das cal¢adas, gerando
protecdo na altura da respiragao das criangas. Para paisagismo brincante,

as espécies rasteiras sdo uma opgao para cobrir taludes, que proporcionam
oportunidades de brincadeiras e de desenvolver o engatinhar e o escalar. As
hortas urbanas devem ser estimuladas, pois proporcionam o contato infantil
com a terra e a produgéo do proprio alimento, além da participagdo da comuni-
dade na manutengdo do bem comum.

COMO FAZER?

Identificar locais de desconforto térmico e com auséncias de vegetacao;
identificar espécies nativas e adequadas para regido; desenvolver programas
para distribuicdo de mudas, com identificagdo de pontos para o plantio.

REFERENCIAS @ NACTO. Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>. @ Lila Coletiva.
Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia em espacos publicos e modos ativos
de deslocamento em Aracaju. <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ Prefeitura de S&o Paulo. Guia
de boas praticas para os espacos publicos da cidade de Sao Paulo. <bit.ly/boaspraticas_SP>.

Arborizagao integrada ao desenho do mobiliario
urbano na cidade de Zagreb, Crodcia.

LILA COLETIVA, 2011

ARTUR MAIA, 2016
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Elevacio de piso

A elevacéo de piso é uma ferramenta de acalmamento de trafego utilizada
para dar prioridade e seguranga ao pedestre, bebés, criangas mais novas e
aos cadeirantes. Com a necessidade de atravessar um trecho elevado do leito
carrocavel, os carros diminuem a velocidade.

RECOMENDAGOES TECNICAS

A elevagao do piso pode ser aplicada em locais que ndo apresentem grande
volume de circulagéo veicular, nem problemas de drenagem de grande porte.
Recomenda-se combinar com sinalizagao de piso e vertical, arborizagdo e mobi-
lidrios para tornar o ambiente mais atrativo a utilizagao e interagdo da primeira
infancia. A ferramenta pode ser utilizada em diferentes formas: 1) Lombofaixa:
Elevagao do trecho da faixa de pedestres. 2) Elevacédo de cruzamento: elevagao
de todo trecho do cruzamento. 3) Elevagdo de rua: elevagédo de uma rua inteira
restringindo a circulagéo de carros, ou limitando a velocidade a 15-20 km/h
(medida de moderacgéo de trafego). A via pode se transformar em um calgadao
Unico ou em uma rua de brincar (ver carta de Ferramentas: Ruas de brincar
temporarias e Ruas de brincar permanentes), valorizando as condigdes de
caminhada com pavimento em blocos de concreto de alta resisténcia e piso tatil.

COMO FAZER?

Recomenda-se utilizar ferramentas que calculem a demanda de circulagao

de carros, pedestres e ciclistas, e seus padrdes de utilizagdo das vias, em
cruzamentos e ruas menos movimentadas. De acordo com o diagndstico, utilizar
o tipo necessario de elevagdo — lombofaixa, elevacédo de esquina ou elevagao

de rua -, atrelado a pintura, sinalizagao, arborizagao e mobilidrios (balizadores,
brinquedos, bebedouros) para a execugéo das ferramentas.

REFERENCIAS @ NACTO. Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>. @ NACTO. Ferramentas
de monitoramento. <bit.ly/monitoramento_Nacto>. (+) Prefeitura de S&o Paulo. Guia de boas
praticas para os espacos publicos da cidade de Sao Paulo. <bit.ly/boaspraticas_SP>.

Elevag&o de piso em cruzamento associado a

utilizag&o de balizadores para delimitar a circulagao
de veiculos na cidade de Montevidéu, Uruguai.

» Raa i~

Lombofaixa instalada em Recife, PE.

ARTUR MAIA, 2018

MELINA MOTTA, 2021
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Mobiliario essencial ludico

Instalar mobilidrio urbano é essencial para favorecer a permanéncia das pessoas
nos espagos publicos e dar suporte aos servigos da cidade. Aliado a uma
concepgao ludica e adaptado a escala infantil, o mobilidrio é capaz de estimular
os sentidos da crianga e a abertura de novas formas de brincar e aprender.

RECOMENDAGOES TECNICAS

A implantacgao de bancos, lixeiras, paraciclos e paradas de 6nibus dependem da
estrutura e do espago disponivel no local. E necessario preservar, no minimo,
1,20m de faixa livre na calgada para passagem.

COMO FAZER?

Recomenda-se formar uma equipe com artistas locais, designers e arquitetos
para desenvolver mobiliario essencial com viés ludico e adequado as medidas
infantis, além de levantar as dimensdes das calgadas, possibilitando a
distribuicdo adequada de mobiliarios. Aconselha-se incorporar elementos de
aprendizagem infantil no design dos equipamentos.

REFERENCIAS @ Fundagé@o Bernard van Leer. Guia para pontos de 6nibus que acolhem a
primeira infancia. <bit.ly/guia_pontosdeonibus>. @ Fundagéao Bernard van Leer e Instituto de
Arquitetos do Brasil. Bairros amigaveis a primeira infancia: diretrizes para desenho urbano.
<bit.ly/bapi_diretrizes>. @ NACTO. Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>.

Banco com alturas variadas na Comunidade de Alto
Santa Terezinha, em Recife, PE.

Ponto de 6nibus ludico, em Jundiai, SP.

COLETIVO MASSAPE, 2019

FELIPE CARDOSO/URBAN95 BRASIL
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Mobiliario para apoio
de cuidadores

Equipamentos como trocadores, bancos confortaveis e locais agradaveis para
amamentagdo devem ser implementados em espagos de permanéncia — como
pragas, ruas de brincar, parques, rotas brincantes e rotas didrias de criangas e
cuidadores, incluindo paradas de 6nibus préximas a equipamentos e instituicdes
voltadas & primeira infancia e ao atendimento as mulheres. E um modo de fazer
o cotidiano dos cuidadores e das cuidadoras mais agradavel — e, consequente-
mente, dos bebés e criangas mais novas.

RECOMENDAGOES TECNICAS

Recomenda-se criar mobilidrios seguros e confortaveis, incluindo iluminagao
adequada, rampas de acesso aos carrinhos nas calgadas, bancos e sombra. E
importante adequar a escolha dos materiais as necessidades: um trocador, por
exemplo, precisa de um espaco para respaldar a crianga e seu material deve ser
adequado ao toque da pele.

COMO FAZER?

Recomenda-se utilizar indicadores de caminhabilidade para reconhecer as vias
com mais circulagao de criangas e seus cuidadores, bem como a sua proximidade
a equipamentos publicos infantis (escola, Unidade Basica de Salde, creches,
pragas). De acordo com o diagndstico, realizar uma distribui¢cdo ritmada de locais
para amamentacgao e trocadores.

REFERENCIAS @ Fundagédo Bernard van Leer. Guia Urban 95. Ideias para acao.
<bit.ly/guia_urban95>. @ NACTO. Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>. @ NACTO.
Ferramentas de monitoramento. <bit.ly/monitoramento_Nacto>.

COLETIVO MASSAPE, 2021

‘!
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Mobilidrio de descanso e apoio a cuidadores e
criangas no bairro da Iputinga, em Recife, PE.

MARCELA EGITO, 2019

Banco com aparador na Praga da Arvore no COMPAZ
Eduardo Campos, em Recife, PE. Projeto realizado
pela ARIES (Agéncia Recife para Inovagéo e
Estratégia) com apoio da Fundag&o Bernard van Leer.



FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Mobiliario para brincar
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Mobiliario para brincar

Além dos brinquedos tradicionais (balangos, gangorras, cavalinhos, escorrega-
dor), que normalmente sdo destinados a criangas a partir de 6 anos, é essencial
incluir brinquedos adequados em tamanho e fungao para a primeira infancia que

promovam liberdade para a movimentagao e conhecimento do potencial corporal,

como a forga abdominal, o rastejar, rolar, ficar em pé e escalar.

RECOMENDAGCOES TECNICAS

A escala do equipamento deve possibilitar a autonomia e a espontaneidade da
crianga. Recomenda-se, sempre que possivel, o uso de materiais naturais, como
vegetacdo, areia, pedra, dgua e madeira, uma vez que o uso desses materiais

é capaz de promover diferentes texturas e experiéncias. Caso necessario, é
possivel empregar materiais naturais integrados a materiais artificiais (concreto,
ferro, fibra de vidro). Além disso, indicam-se brinquedos que provoquem o
desenvolvimento cognitivo a partir de estimulos visuais (pinturas), sonoros
(painel interativo) e motores, como forga, aderéncia, flexibilidade, resisténcia e
coordenagdo (triangulo de pikler, corrimao, passarela de equilibrio, manilhas e
escalada).

COMO FAZER

Recomenda-se a formagao de equipe com artistas locais, designers e arquitetos
para desenvolver mobiliario adequado as medidas infantis e as necessidades de
estimulos vinculadas ao seu uso.

REFERENCIAS @ Fundagédo Bernard van Leer. Guia Urban 95. Ideias para acao.
<bit.ly/guia_urban95>. @ NACTO. Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>. @ NACTO.
Ferramentas de monitoramento. <bit.ly/monitoramento_Nacto>. @ Superpool. Ideias para
parquinhos para criancas de 0 a 3 anos <bit.ly/parquinhos_zeroatres>.

Mobilidrio brincante no bairro de Jardim Brasil em
Olinda, PE.

‘ I| "WWEWWF
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P it e oine
Pergolado interativo, um mobiliario sensorlal do
complexo Ayrton Senna na cidade de Boa Vista, RR.

COLETIVO MASSAPE, 2019

ARTUR MAIA, 2019



FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Pier e deque

Pieres e deques sdo construgdes que avangam em algum curso de dgua, como
rios, lagos e represas. Servem para atracar canoas de pescadores, ser local

de embarque e desembarque de pessoas que utilizam o rio como meio de
transporte, ou base para esportes de agua, como canoagem e esportes a vela.

E um espago com potencial de ser um mirante para a observagso da paisagem
ribeirinha e de ser drea de permanéncia e de encontro dos moradores e criangas.

RECOMENDACOES TECNICAS

Recomenda-se iluminagao publica adequada para area do pier ou deque e para a
rua adjacente ao rio, acessos publicos com paradas de 6nibus, implementacéo de
bancos e elementos geradores de sombras possibilitando areas de permanéncia. . =
Indica-se utilizar pisos permeaveis e antiderrapantes para possiveis infiltragées z::lg"s':a';'r‘:jet'of‘:zfﬁf;:;‘;“&j;ﬁj:Bi'l‘;::;
da agua - caso haja a possibilidade de alagamento e inundacdes constantes

- criando areas de drenagem natural pelo préprio rio. Favorecer as condigdes
naturais para que a vegetagao do rio entre em equilibrio com a intervengéo
urbanistica.

COMO FAZER?

Consultar agéncias ambientais, ribeirinhos, pescadores e érgédos de defesa do
meio ambiente para qualificar os espagos existentes. Mapear os espacgos de
conexao entre o rio e as ruas existentes e os espagos potentes para aberturas

Passeio publico na regido portudria do Rio de
visuais. Considerar e pesquisar as areas sujeitas a inundagéo constante e as Janeiro, RJ.

areas residenciais na margem das entradas do pier ou do deque. Levantar as
condi¢des espaciais existentes na drea adjacente. Trabalhar com arquitetos e
urbanistas, artistas e comunidade para identificar a potencial transformagao do
espago.

REFERENCIAS @ NACTO. Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>.

FABIO KNOLL

LILA COLETIVA, 2016
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Qualificacio de calcadas

As calgadas devem ser espagos acessiveis, com boa largura - recomenda-se
minimo de 1,20m e o ideal de 1,80m de espaco livre para passagem de pedes-
tres — e pavimentagédo de qualidade, preferencialmente permeavel. Mesmo
quando o contexto dificulte, é necessario um esforgo de adaptacgao, garantindo
a maior dimenséo possivel e a acessibilidade, com um espago seguro e
confortavel aos pedestres.

RECOMENDACOES TECNICAS

Analisar as condicdes existentes como topografia, desniveis, rampas de acesso a
veiculos, drenagem das dguas pluviais; garantir a sensagao de seguranca e aces-
sibilidade; prever zonas de amortecimento com ciclofaixas, utilizando diferentes
materiais de pavimentagdo e marcacgéo de cor; utilizar pisos permeaveis para
infraestrutura verde; em ruas estreitas, deve-se explorar alternativas para uso de
vegetagao, como arbustos e sombreamento, mas quando houver espago deve-se
plantar arvores; em ruas de comércio, as atividades do térreo podem incentivar

o uso das calgadas como espagos de permanéncia. Calgadas comerciais médias
devem ter areas livres para fruigdo de, no minimo, 3m de largura e as calgadas
comerciais largas devem ter areas livres de 8m a 10m de largura. A zona de
mobilidrio urbano ou faixa de servigo, localizada entre o meio-fio e a faixa livre,
deve ter dimensdo minima de 0,75m.

COMO FAZER?

Recomenda-se identificar a quantidade de pedestres, ciclistas, comércio formal e
informal, e as atividades de permanéncia realizadas na calgada. E preciso adaptar
a calcada atrelando suas dimensdes aos equipamentos e usos previstos (ver
cartas de Ferramentas: Arborizagdo, Mobilidrio para brincar, Mobilidrio essencial
ludico e Mobilidrio para apoio a cuidadores).

REFERENCIAS @ Politica Nacional de Mobilidade Urbana. <bit.ly/PNMUrbana>.

@ Fundagéo Bernard van Leer e Instituto de Arquitetos do Brasil. Bairros amigaveis a

primeira infancia: diretrizes para desenho urbano. <bit.ly/bapi_diretrizes>. @ NACTO.

Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>. @ NACTO. Ferramentas de monitoramento.
<bit.ly/monitoramento_Nacto>. @ ITDP. Primeiros passos: mobilidade urbana na primeira infancia.
<bit.ly/primeirospassos_mobilidade>.

LILA COLETIVA, 2021

Sy A M e
Calgada com pavimentagéo adequada, boa largura
efetiva, faixa de servigo e piso tatil direcional, em
S&o Paulo, SP.

LILA COLETIVA, 2010

Infraestrutura de deslocamento para pedestres em
Gramado, RS.
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Extensoes de cal¢cada

Q'

PARAMETROS
Fluxo de \
automovel , ’ ’
baixo
Fluxo de .\. “ “‘
pessoas AR AN AR
médio e alto
Usos #
circulagao
BENEFiCIOS

Reduzir a distancia da
travessia de pedestre na via
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ranga viaria
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Qualificar os espagos
de areas de convivéncia
comunitaria



FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Extensoes de cal¢cada

E utilizada para facilitar o cruzamento de pedestres, diminuir a velocidade dos
automoveis, possibilitar conforto aos pedestres em areas comerciais ou de
grande fluxo, acomodar mobilidrio, receber paradas de transporte coletivo, zonas
verdes ou areas de permanéncia. Podem ser avangos sobre a faixa de estaciona-
mento ou sobre uma faixa do leito carrogavel. Podem ser estreitamentos ao longo
de toda a via ou em pontos especificos, como no meio da quadra. Se combinadas
com plataformas atenuadoras de velocidade servem para regular a velocidade do
trafego. Ao implementar, fagca um estudo da dinamica do espago com foco nos
pedestres, principalmente criangas e cuidadores.

RECOMENDAGOES TECNICAS

Manter, sempre que possivel, a largura da faixa dos automdveis entre 3m

e 3,5m; as vias podem ter diferentes revestimentos ou cores, mudando a
aparéncia tradicional da pista; instalar iluminagao na escala do pedestre com
lampadas eficientes; a largura da extensao pode variar entre 2,20m e 2,70m,
acompanhando a largura das faixas de estacionamento ou de uma das faixas de
rolamento, podendo-se usar materiais temporarios; levar em conta espago para
as manobras de veiculos; adicionar infraestrutura verde, como arborizagdo ou
jardins de chuva. Sugerimos utilizar extensdes de calgada no entorno de escolas
e de equipamentos como hospitais, creches ou mercados publicos.

COMO FAZER?

Analise a quantidade de pedestres, ciclistas, comércio formal e informal, e
atividades de permanéncia na calgada. De acordo com o diagndstico, projete as
extensdes das calgadas levando em conta os equipamentos e usos necessarios
(ver cartas de Ferramentas: Arborizagao, Mobilidrio para brincar, Mobilidrio
essencial ltudico e Mobilidrio para apoio a cuidadores).

REFERENCIAS @ NACTO. Guia global de desenho de rua. <bit.ly/Nacto_guiaglobal>. @ Fundacéo
Bernard van Leer e Instituto de Arquitetos do Brasil. Bairros amigaveis a primeira infancia:
diretrizes para desenho urbano. <bit.ly/bapi_diretrizes>. @ NACTO. Designing streets for kids.
<bit.ly/Nacto_kids>. @ NACTO. Ferramentas de monitoramento. <bit.ly/monitoramento_Nacto>.

Extensao de calgada a partir de pintura de piso e
demarcagdo com balizadores em Recife, PE.

Extensdes de calgadas em bairro central de Sdo
Paulo, SP.

LILA COLETIVA, 2021

LILA COLETIVA, 2021
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Saneamento ambiental

O saneamento ambiental inclui o acesso de todos ao abastecimento de agua
potavel, a coleta e disposigao sanitaria correta de residuos sdlidos e liquidos, uso
e ocupacdo do solo adequados, controle de vetores de doengas transmissiveis, e
drenagem urbana, entre outras agdes.

RECOMENDAGOES TECNICAS

Pensar o sistema de gestdo de dguas e de esgoto; promover os ecossistemas
locais; propor politicas publicas de coleta de lixo; projetar lixeiras urbanas
adequadas; fornecer agua tratada de qualidade; realizar limpeza das vias
publicas; instalar mecanismos para contengdo de enchentes. Uma agdo urbana
na escala do bairro é a conexdo do sistema local de dguas aos sistemas de agua
da cidade, evitando aguas paradas e esgoto a céu aberto. A infraestrutura de
abastecimento de dgua e da drenagem deve ser coordenada com o desenho da
rua, observando desniveis, larguras, materiais de pavimentacao, entre outras
variantes.

COMO FAZER?

Mapear os cursos dos rios urbanos e as praias urbanas da cidade identificando
os esgotos clandestinos, dguas paradas e acumulo de lixo. Descrever os
problemas locais causados pela falta de coleta e tratamento de esgoto e listar
as potencialidades da regido vinculadas ao saneamento ambiental. Procurar
associar tecnologia ao sistema de saneamento buscando novas formas de
intervir no territorio relacionadas a tratamento de aguas e de lixo urbano.
Pesquisar se a cidade tem um plano municipal sobre os servigos de agua e lixo.
Procurar coordenar agdes entre o governo do estado, municipio e sociedade civil
organizada.

REFERENCIAS (%) Plano Nacional de Saneamento Basico (Plansab) <bit.ly/PNSaneamentoBasico>.
@ Plano Nacional de Recursos Hidricos (PNRH) <bit.ly/PN_RecursosHidricos>. @ Secretaria
Nacional de Saneamento Ambiental. Plano municipal de saneamento basico: guia do profissional
em treinamento: nivel 2. <bit.ly/guia_planosaneamento> @ 0 guia sobre saneamento ambiental
com dados e politicas no Brasil, 2020 <bit.ly/guia_saneamento>

e R

Instalagdo de pias publicas em areas com baixo
acesso a agua, realizado pelo projeto Uma Mao
Lava a Outra, em Recife, PE.

P —
O rio urbano Grand Canal, na cidade de Dublin,
Irlanda, é integrado a malha urbana. Passa por um
sistematico controle para ser mantido limpo e servir
como espaco de lazer da populagdo e abrigo para
diversos animais.

COLETIVO MASSAPE, 2020

ARTUR MAIA, 2016
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Pavimentacao urbana
sustentavel

Consiste na utilizagdo de pavimentos que reduzem o impacto ambiental,
permitindo a drenagem da dgua da chuva, a reducao de ruidos e garantindo o
conforto térmico. Além disso, é cada vez mais difundido o uso de pavimentos que
geram energia. Alguns materiais naturais, principalmente em areas de brincadei-
ras, sdo indicados por provocar sensagdes diversas ao tato, contribuindo para as
descobertas e desenvolvimento da primeira infancia.

RECOMENDACOES TECNICAS

Incentivar o uso de pavimentos permeaveis, de pavimentagado geradora de
energia, piso de facil absorgdo de dgua como seixos, grama, placas de drenagem,
blocos de concreto vazados, asfalto drenante e intertravados sem juntas. E
importante procurar pisos com conforto térmico, redugao de ruido, adequagao do
desenho com adigdo de faixas de servigo, rampas com patamares e removiveis.
Atencgao as areas das grandes superficies pavimentadas de empreendimentos
privados e publicos.

COMO FAZER?

Analisar as leis de zoneamento municipais para adequacgao da taxa de permea-
bilidade do solo urbano. Identificar as areas que necessitam de manutengéo da
pavimentagao e mapear espagos com pavimentagao inadequada (com buracos,
pouco permeaveis, materiais inadequados). Procurar recursos publicos para
incentivo em materiais sustentdveis e solugdes de baixo custo.

REFERENCIAS @ NACTO. Guia global de desenho de rua. <bit.ly/Nacto_guiaglobal>. @ Juan Luis
Mascaré e Mario Yoshinaga. Infraestrutura urbana. Masquatro, Porto Alegre, 12 edi¢édo, 2004.

JOAO LIRA, 2020

Piso drenante no centro da cidade de Conde, PB.

ARTUR MAIA, 2018

O piso permeavel possui facil absorgdo de agua
da chuva, além de auxiliar na demarcagéo da area
destinada a circulagéo de pedestres.
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Illuminacio
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Illuminacio

A iluminagao publica tem como principal objetivo proporcionar visibilidade para
garantir a seguranca tanto dos pedestres quanto dos ciclistas e dos motoristas.
Os projetos de iluminagéo publica devem atender aos requisitos especificos do
usuario do espago em que se estd intervindo, sendo essencial analisar o conforto
visual e a sensagao de seguranga.

RECOMENDAGCOES TECNICAS

E importante fornecer iluminagéo uniforme ao longo de toda a via publica
principalmente em pontos de conflito (cruzamentos e travessias), proporcio-
nando melhor visdo noturna aos pedestres, ciclistas e motoristas. E necessario
verificar a localizagdo de obstaculos como copa de arvores, painéis publicitarios
e elementos arquitetonicos. E importante realizar as medigdes da largura da

rua e de altura do poste de iluminagao para uma cobertura uniforme da luz (o
espagamento entre os postes de iluminagao geralmente corresponde a 2,5 ou

3 vezes a altura da lumindria e uma Unica linha de postes pode ser suficiente
para uma rua estreita). Em pragas e parques, evite que haja somente iluminagao
de piso ou baixas, que podem gerar sombras no rosto e dificultar a visibilidade
e reconhecimento entre as pessoas. E importante procurar solugdes de baixo
consumo, como as lampadas LED.

COMO FAZER?

Realizar estudos do espago compreendendo a dindmica urbana, demandas e
dimensdes. Mapear as areas com insuficiéncia de iluminagao, os diferentes tipos
de iluminacéo e os obstaculos para instalagdo de iluminagdo adequada. Em locais
onde nao for possivel instalar uma rede completa de iluminacao publica, deve ser
considerado o uso intermediario de iluminagdo — uma opgao seria solicitar que
residéncias, prédios ou comércio fornegam iluminagdo externa ou sinalizacéo.

REFERENCIAS @ NACTO. Guia global de desenho de rua. <bit.ly/Nacto_guiaglobal>. @ NACTO.
Ferramentas de monitoramento. <bit.ly/monitoramento_Nacto>. @ ABNT NBR 5101:2018.
lluminagéo publica - Procedimento. <bit.ly/abnt5101>.

Orla do Guaiba em Porto Alegre, RS: a iluminagdo
ajuda a indicar o espago destinado ao pedestre e
ao ciclista.

lluminagéo com fiagdo subterranea no Centro
Histdrico de S&o Luis, MA.

MELINA MOTTA, 2018

LILA COLETIVA, 2017
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Parques naturalizados
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Parques naturalizados

Propde utilizar elementos naturais - como madeiras, areia, agua, pedras etc - em
espagos como parques, pragas, areas residuais, terrenos abandonados, escolas
ou condominios residenciais. Os parques naturalizados priorizam o potencial
ludico e natural do espaco, incentivando experiéncias sensoriais e corporais mais
desafiadoras, pouco frequentes no cotidiano das criangas e bebés. Séo lugares
de multiplas fungdes e podem ser criados com menor custo de instalagéo, pois
reaproveitam materiais existentes do préprio territério, como podas de arvores.

RECOMENDAGOES TECNICAS

Os brinquedos, mobilidrios e instalagdes sdo pensados a partir de elementos
naturais: troncos, galhos, pedras, terra ou agua. E importante buscar os materiais
que existem em abundancia na regido. Esses espacos devem também oferecer
areas de descanso, de interagdo social e de contemplacdo. Recomenda-se
incentivar a criagdo de parques naturalizados em creches, escolas publicas e
privadas, como também em areas de condominio residencial.

COMO FAZER?

Mapear espacgos publicos que possam ser transformados em parques naturaliza-
dos e compreender as areas de conexdo que esses espacos tém com o restante
da cidade. E importante realizar a escuta da populagdo para compreender as
demandas das criangas e cuidadores. O projeto deve ser elaborado por uma
equipe interdisciplinar, entre engenheiros, arquitetos, urbanistas, bidlogos,
agroecologos, pedagogos, técnicos e outros gestores, na tentativa de compreen-
der as demandas da populagao, a estrutura da cidade e as possibilidades de
agdo. A manutengao pode ser um compromisso entre a comunidade e a gestéo
publica.

REFERENCIAS @ Instituto Alana. Parques naturalizados: Paisagens para o brincar.
<bit.ly/Alana_naturalizados>. @ ZUO, Kaidi. Exploration of natural playgrounds in urban parks:
Promoting children’s health. 2020 <bit.ly/naturalplaygrounds>.

GUSTAVO FARIA, 2019

Parque Naturalizado no Sesc Interlagos, em Séao
Paulo, SP.

TIBICO BRASIL, 2020

£ 2 .
Crianga brincando no Microparque Naturalizado
Seu Zequinha, em Fortaleza, CE. Projeto da rede
Urban95, com Instituto Cidades Sustentaveis e
Instituto Alana.
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Infraestrutura verde
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Ajudar a reduzir inundagdes
Melhorar a estética da rua
Melhorar a qualidade do ar

Reduzir o efeito das ilhas
de calor

Melhorar a qualidade das
aguas pluviais

Incentivar a biodiversidade
urbana
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Fornecer sombra



FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Infraestrutura verde

Euma abordagem de gerenciamento de recursos naturais — como as aguas de
chuva - que busca estabelecer conexdes entre cidade e natureza. Utiliza como
ferramentas a arborizagao viaria, a distribuicdo equilibrada de areas verdes, o
controle da impermeabilizagdo do solo e a drenagem de aguas pluviais. Pode ser
considerada uma rede de espagos verdes e sistemas hidricos que complementa
o sistema tradicional de drenagem de aguas pluviais e residuais.

RECOMENDACOES TECNICAS

Os processos de estruturagdo e os componentes da infraestrutura verde
diferem-se dependendo do local, dos recursos e das solugdes escolhidas, mas
ha alguns elementos basicos: vala de infiltracao, jardim de chuva, superficies
permedveis, arborizagédo urbana, plantio e técnicas de irrigagédo passiva. Ao fazer
um projeto de infraestrutura verde, é necessario considerar o clima (chuvas
intensas; clima seco e frio), o local (assegurando o acesso de pedestres e
projetos adequados as calgadas), o projeto (lencol fredtico, permeabilidade

do solo, drenagem subsuperficial, desenho e inclinagao das valas e vegetagao
adequada) e as instalagdes subterraneas dos servigos.

COMO FAZER?

Mapear a localizagdo das arvores, as areas verdes do tecido urbano e os
obstaculos fisicos para a insergdo da infraestrutura verde. O projeto deve ser
elaborado por uma equipe interdisciplinar, entre engenheiros, arquitetos e
urbanistas, bidlogos, técnicos e outros gestores, na tentativa de compreender as
demandas da populacéo, a estrutura da cidade e as possibilidades de agao.

REFERENCIAS @ NACTO. Guia global de desenho de rua. <bit.ly/Nacto_guiaglobal>.

@ MASCARO, Juan José; MELLO BONATTO, Daniella do Amaral; LIOTTO CONCI, Gabriela.
Infraestrutura verde para uma cidade de porte médio. O caso de Passo Fundo. Vitruvius
<bit.ly/drops_infraestruturaverde>.

Jardim de chuva em Sao Paulo, SP.

LILA COLETIVA, 2021



FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Incentivo ao uso misto
do territério S

PARAMETROS

Fluxo de w w
automovel

baixo, médio e alto

3

~_J 4 . Fluxo de a e e

p pessoas AR AN AR

1‘ PN
Ty
et R

baixo, médio e alto

N

permanéncia  circulagao

L 4

= e

BENEFiCIOS
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Incentivo ao uso misto
do territorio

Caracteriza-se pela presenca de diferentes usos em uma mesma edificagdo

(ver a carta de Territorio: Uso misto). E uma estratégia para gerar bairros
diversificados, com comércios e servigos que atendam a demanda cotidiana das
residéncias, promovendo vitalidade. Além disso, qualifica a area com diferentes
relagdes urbanas e, na escala local, potencializa a vida nos espagos e passeios
publicos com acesso a populagdo e permeabilidade visual entre interior e exterior
das edificagdes, evitando fachadas sem aberturas. Na escala urbana, equilibra a
oferta de habitacao e emprego.

RECOMENDAGCOES TECNICAS

O incentivo ao uso misto pode ser associado a fachada ativa, a fruicdo publica
qualificada e a acessibilidade. Fachada ativa é a ocupagao da extensao horizontal
da fachada com acesso direto para a via publica. A fruicdo publica qualificada

é quando um edificio possui frente para mais de uma rua, e sua area térrea
funciona como passagem para os pedestres entre essas ruas. Essa conexao nao
pode ser exclusiva dos usuarios e moradores. Sera ainda melhor se ndo houver
muros e barreiras que dificultem a apropriagédo do espago, e houver arborizagdo
e equipamentos para uso e permanéncia. Nas areas de fruigdo é vedado o uso
como estacionamento.

COMO FAZER?

Mapear as areas com potencialidade. Incentivar politicas publicas, resolugées
e debates da sociedade tentando compreender como realizar o incentivo para
lotes com edificacdes ja existentes e para futuros projetos. Pensar na escala
do lote, do bairro e da relagédo entre os bairros. Recomenda-se formar equipes
multidisciplinares com a sociedade civil.

REFERENCIAS @ Caos Planejado. Eliminagéo do zoneamento entre atividades residenciais e
comerciais. <bit.ly/caos_zoneamento>. @ Prefeitura de Floriandpolis. Incentivo ao uso misto.

<ipuf.webflow.io/instrumentos/uso-misto>. (¥) Prefeitura de Sao Paulo. Incentivo ao uso misto.
<bit.ly/SP_usomisto>.

Restaurante localizado no térreo de um imével, em
Séo Paulo, SP.

) e

Padaria com espaco de convivéncia no térreo de um
edificio residencial, em Sao Paulo, SP.

LILA COLETIVA, 2021

LILA COLETIVA, 2021
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Rotas brincantes
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FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Rotas brincantes

E a criagdo de rotas que apresentem uma opgao mais segura para a circulagéo e
permanéncia das criangas do bairro. Precisam ser articuladas dentro de uma rede
vidria criando um circuito de vias e espagos livres publicos. Deve-se observar

a malha urbana da cidade para a proposta de rotas que privilegiem passar

por pracgas, calgadas largas ou zonas arborizadas, ruas locais ou com menor
movimentagéo de veiculos. Nesse percurso devem ser instalados mobilidrios
essenciais ludicos, mobiliarios para apoio de cuidadores, sinalizagdes para
aprender e brincar, sinalizagdo para redugdo de velocidade e controle de trafego
e arborizagao adequada (ver cartas destas ferramentas). Essas rotas facilitam a
possibilidade constante de pequenos momentos de brincar.

RECOMENDAGCOES TECNICAS

Garantir calgadas largas, sombreadas, com bancos para descanso e livres de
obstrugdes. Simples recursos de design, como adicionar cores no leito carrogavel
e sinalizagdes especiais, podem aumentar a consciéncia dos motoristas sobre

a presenca de criangas e encorajar cuidadores e criangas a usar as faixas de
pedestre (ver a carta de Ferramentas: Sinalizagao para redugdo de velocidade

e controle de trafego). Intervengdes de design que incrementam a seguranga
incluem canteiros centrais, arbustos e outros elementos protetores, além

de dispositivos de reducao de velocidade como lombofaixas (ver a carta de
Ferramentas: Elevagao de piso).

COMO FAZER?

Construir um didlogo com a gestdo dos parques da cidade, as Secretaria de
Educagao, de Saude, de Planejamento, Infraestrutura e Transporte. Elencar
rotas com este potencial. As intervengdes podem ser testadas primeiro de forma
temporaria por meio de urbanismo tatico para depois serem implementadas de
forma definitiva.

REFERENCIAS @ WRI e Fundag&o Bernard van Leer. Quali-urb Infancia: método para monitora-
mento da qualidade do ambiente urbano percebida em rotas escolares. <bit.ly/quali-urb>.

MAIS VIDA NOS MORROS/PREFEITURA DE RECIFE

Crianga brincando em rota Itdica em Recife, PE.

Bl

RAYLANDERSON FROTA/URBAN9S5 BRASIL

Pinturas nas calgadas de Brasileia, AC, criam rotas
brincantes.
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Ruas de brincar permanentes
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FERRAMENTAS - DISPOSITIVOS FiSICOS

Ruas de brincar permanentes

Sao ruas prioritarias para pedestres criadas a partir das demandas da primeira
infancia. Recomenda-se: a insergdo de mobiliario urbano para descanso (ver
cartas de Ferramentas: Mobilidrio essencial ltidico, Mobiliario para apoio a
cuidadores e Mobilidrio para brincar), bebedouros, paraciclos, pisos regulares,
materiais antiderrapantes, faixas de livre circulagao, iluminagao adequada,
espacgos verdes (ver carta de Ferramentas: Arborizagdo) e estrutura para
pequenos comércios locais como banca de revista e pontos de venda de lanches.
Podem ser ruas com fluxo moderado ou baixo de veiculos com possibilidades de
rotas alternativas.

Deve-se pensar a rua de brincar permanente como uma rede viaria e de espagos
publicos livres articulada a um sistema que associa outros programas e ativida-
des ludicas (ver cartas de Ferramentas: Carona a Pé, Ruas curiosas, Ampliagdo
dos espacgos escolares e Rodas em espagos publicos de gravidas e lactantes).

RECOMENDACOES TECNICAS

Bloqueio permanente do acesso dos veiculos; utilizagdo de urbanismo tatico para
priorizagédo do pedestre: elevagdo do piso (quando possivel) ou implantagdo de
balizadores para impedir o acesso de carros; design que estimule a brincadeira.

COMO FAZER?

Construir um didlogo com as Secretarias de Educagao, de Cultura, de Saude,
de Planejamento, Infraestrutura e Transporte; mapear rotas com potencial de
pedestrianizagao a partir do contexto imediato. As intervengdes podem ser
testadas primeiro de forma tempordria com as ruas temporarias de lazer para
depois serem implementadas de forma definitiva.

REFERENCIAS (%) Fundag&o Bernard van Leer e Instituto de Arquitetos do Brasil. Bairros amigaveis
a primeira infancia: diretrizes para desenho urbano. <bit.ly/bapi_diretrizes>.

Rua fechada na Avenida Panoramica na cidade de
Jodo Pessoa, PB.

Rua de brincar permanente na comunidade de Entra
Apulso na cidade do Recife, PE.

LILA COLETIVA, 2021

COLETIVO MASSAPE, 2020
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FERRAMENTAS - DISPOSITIVOS FiSICOS

Apoio a mobhilidade ativa

S3o0 os deslocamentos ndo motorizados, também chamados de suaves ou de
transporte ativo — os mais comuns sédo os deslocamentos a pé e de bicicleta. A
Politica Nacional de Mobilidade Urbana indica que os municipios com mais de 20
mil habitantes devem apresentar um Plano de Mobilidade Urbana com iniciativas
que reduzam o transporte motorizado e priorizem o transporte ativo, ou seja:
investir em politicas publicas que aumentem a malha cicloviaria, qualifiquem
calgadas, promovam a acessibilidade, estimulem a intermodalidade e o acesso a
diversos modais suaves.

RECOMENDACOES TECNICAS

Devem ser realizadas politicas publicas e campanhas educativas que estimulem
0 uso do transporte ndo motorizado. E preciso adequar as infraestruturas de
deslocamento para que os percursos sejam feitos de maneira rapida, segura,
confortavel, acessivel e eficiente. E importante associar as decisdes a medidas
de moderagao de trafego, que ajudam na diminui¢édo da velocidade dos veiculos
motorizados e aumentam a seguranga de pedestres, ciclistas e demais usuarios.

COMO FAZER?

Recomenda-se utilizar indicadores como conectividade, seguranga, conforto e
conveniéncia para potencializar o sucesso das iniciativas. E importante utilizar
sistemas de calculos quantitativos de pedestres, ciclistas e de diferentes
modais no espaco publico para garantir que as decisdes contemplem a
realidade. E interessante também implementar sistemas de compartilhamento
de bicicletas, garantindo a conectividade dos pontos de retirada e devolugéo
proximos a equipamentos urbanos de educacao, lazer, saude e moradia e
associados aos pontos de 6nibus, estagdes de metrd, BRT ou outros sistemas
de transporte publico.

REFERENCIAS @ NACTO. Designing streets for kids. <bit.ly/Nacto_kids>. @ NACTO. Ferramentas
de monitoramento. <bit.ly/monitoramento_Nacto>. @ Guia de boas praticas para os espacos
publicos da cidade de Sado Paulo. <bit.ly/boaspraticas_SP>. @ ITDP. Primeiros passos: mobilidade
urbana na primeira infancia. <bit.ly/primeirospassos_mobilidade>. @ BHTrans. Manual de Medidas
Moderadoras do Trafego. <bit.ly/manual_moderadordetrafego>.

Ciclista utilizando a ciclovia da Avenida Paulista, em
Séo Paulo, SP.

Cuidadora circulando com carrinho de bebé em
Sao Paulo, SP.

LILA COLETIVA, 2016

LILA COLETIVA, 2021
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Ruas de brincar temporarias
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Ruas de brincar temporarias

E uma alternativa barata e eficiente que pode ser realizada com poucas altera-
¢Oes e um tratamento temporario da via. Podem ser ruas com fluxo moderado
de veiculos, com possibilidades de rotas alternativas, e vias com facilidade de
acesso por transporte publico e bicicleta, incentivando o uso de transporte
ativo e publico. As vias sdo fechadas totalmente ou parcialmente para utilizagdo
exclusiva de pedestres aos sdbados, domingos, feriados ou horarios especificos
do dia. O programa pode ser ampliado com atividades recreativas e culturais
direcionadas ao publico infantil.

O QUE PRECISA?

Cavaletes para fechamento total ou parcial das vias; equipamentos de sinaliza-
Gdo para ruas de lazer; mapeamento das vias com essa vocacao; edital publico
para selecionar atividades recreativas e culturais locais; construgdo do canal
de comunicagado com os conselhos de rua. Sugere-se a distribuigao de kits com
materiais ludicos que favoregcam o livre brincar na rua: cordas, bambolés, bolas,
giz, cones, entre outros.

COMO FAZER?

A prefeitura deve desenvolver um chamamento publico para formar conselhos
de rua que tém interesse em realizar o programa. A partir dai, ha duas formas de
execugdo: a prefeitura pode ficar encarregada de distribuir equipamentos para
viabilizar as atividades nas vias de lazer ou os representantes dos conselhos
ficam com a responsabilidade de guardar e dispor esses materiais nos dias
designados. E necessario que os membros da comunidade se engajem e os
drgados publicos estejam acessiveis. Também é interessante mobilizar o 6rgéo
gestor da cidade responsavel para a interdi¢cdo de ruas, e mapeamento das vias
com vocagao para ruas de lazer temporarias, como ruas sombreadas, de facil
acesso e que ja tenham uma demanda do brincar na rua.

REFERENCIAS @ Prefeitura de Jundiai. Programa Ruas de Brincar. <bit.ly/ruasdebrincar_Jundiai>
@ Prefeitura de S&o Paulo. Programas Ruas de Lazer. <bit.ly/Ruasdelazer_SP> @ Prefeitura de
Sao Paulo. Ruas Abertas. <bit.ly/RuasAbertas_SP> @ Prefeitura de Recife. Programa Lazer na Rua.
<bit.ly/LazernaRua>

Criangas brincando na Paulista Aberta, em Sdo
Paulo, SP.

LILA COLETIVA, 2016
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Carona a Pé
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Carona a Pé

Ferramenta destinada a incentivar e a tornar mais segura a rota a pé das criangas
entre a casa e a escola, com a sensibilizacao e o treinamento de adultos da
comunidade escolar, que ficam responsaveis por conduzir grupos de criangas
que moram proximas em rotas determinadas. Depois de consolidado, o projeto
pode ser ampliado para atender criangas que moram distante da escola, com a
criagdo de pontos de encontro — os cuidadores levam a crianca até o ponto €, a
partir dele, a crianga segue com o grupo caminhante.

O QUE PRECISA?

Fornecer coletes para identificar criangas envolvidas no programa; aplicar
dispositivo fisico de sinalizagdo de transito nas rotas por onde o programa
passar; desenvolver o treinamento dos adultos mediadores; mapear as rotas das
criangas entre as escolas e suas casas; inserir as criangas no planejamento e nas
decisdes das rotas.

COMO FAZER?

Sensibilizar e treinar os adultos mediadores do caminho entre a escola e as
residéncias; identificar os pais, maes e cuidadores que tém sobreposicao de
rotas; identificar os pontos de encontros; inserir sinalizagéo ludica indicando

as rotas (ver carta de Ferramentas: Sinalizagdo para aprender e brincar). A
caminhada acontece com no minimo dois adultos acompanhantes que passam
pelas residéncias ou pontos de encontro coletando as criancas conforme a rota
combinada. As criangas seguem em grupo, mas divididas em duplas, percorrendo
o percurso de maos dadas e identificadas com coletes refletivos.

As rotas precisam ser articuladas dentro de uma rede vidria, criando um circuito
de vias. Deve-se observar a malha urbana da cidade para propor rotas que
privilegiem passar por pragas, areas sinalizadas para pedestres, calgadas largas
ou zonas arborizadas.

REFERENCIAS @ Projeto Carona a Pé <https://caronaape.com.br>. @ WRI e Fundagéo Bernard
van Leer. Quali-urb Infancia: método para monitoramento da qualidade do ambiente urbano
percebida em rotas escolares. <bit.ly/quali-urb>.

Rota do projeto Carona a Pé acontecendo em S&o
Paulo, SP.

Coletes refletivos para identificagéo dos participan-
tes do projeto Carona a P&, em S&o Paulo, SP.

CARONA A PE

CARONA A PE
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Rua curiosa
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Rua curiosa

Programa destinado a escolas, museus e instituicdes de educacao nao formal.

A proposta é possibilitar que as criangas explorem a cidade por meio de cami-
nhadas previamente planejadas com elas. A partir dessas vivéncias mediadas
por educadores é possivel construir outros pequenos projetos pedagodgicos de
carater interdisciplinar, tendo como eixo estruturante a tematica da cidade e
relacionando com outros temas como: meio ambiente, cidadania, arte, sociedade,
entre outros (ver cartas de Ferramentas: Carona a Pé e Ampliacao dos espagos
escolares).

COMO FAZER?

Esta atividade precisa de ferramentas Iudicas para exploragao urbana pelas
criangas: mapas, lupas, bindculos, sacolas para coletar as curiosidades encon-
tradas no caminho, entre outras opgdes de ferramentas. Planejamento das rotas
e da caminhada feito com as criangas, fortalecendo a sua tomada de decisdo. A
partir da vivéncia na rua, é necessario intermediar as narrativas das experiéncias
de cada crianga com uma compilacao coletiva das informagdes. Recomenda-se o
contato com memorialistas locais para identificar informagdes das memdrias dos
bairros.

O QUE PRECISA?

Atividades de planejamento com as criangas; treinamento para desenvolver o
percurso educativo das atividades; materiais de papelaria para as atividades;
coletes refletivos para identificagdo dos participantes; parcerias entre coletivos,
centros culturais, centros de memdrias, museus, escolas e prefeitura para
desenvolvimento do projeto. Pode acontecer de diferentes formas e em diversos
contextos. E indicada a participacdo de educadores.

REFERENCIAS @ apé - estudos em mobilidade. Projeto Exploradores da Rua.
<apemobilidade.org/exploradores-da-rua>.

S
e O

Atividade com leitura de mapa do projeto
Exploradores da Rua com alunos da Emei Antonio
Figueiredo, em S&o Paulo, SP.

Projeto Exploradores da Rua, com alunos da Emei
Armando Arruda, em S&o Paulo, SP.

APE - ESTUDOS EM MOBILIDADE, 2015

w
5
]
w
a
2
3
=
H
o
>3
=
2
@
o
2
E}
H
&
2
s
&
ES




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Ampliacao dos
espacos escolares

Essa ferramenta amplia o territério escolar com a ocupacgéo de espacgos publicos
préximos a escola. Algumas aulas podem ser realizadas em pragas ou locais
abertos do entorno. Pode também ser associada a outros projetos, como carona
a pé, rua curiosa, atividades culturais em espacgos publicos ou rotas brincantes.
A presencga das criangas nas pragas pode tornar esses espagos mais seguros e,
se for mediada pela escola, a praga pode receber mais cuidados da comunidade
escolar — ou seja, a presenga pode trazer beneficios ndo sé para a comunidade
escolar, mas para toda a populagéo envolvida com a praga.

O QUE PRECISA?

Articulacdo comunitaria; articulagdo da Secretaria de Educagéo para mobilizar as
comunidades escolares; investimentos em revitalizagdo de espagos publicos com
areas verdes (se necessario).

COMO FAZER?

Para as escolas: desenvolver seu projeto de visitagdo constante a espagos
publicos com area verde situados proximos a escola. O projeto pode ter objetivos
diversos a depender das intengdes e necessidades de cada escola, como
diferentes frequéncias das visitas (diaria, semanal, mensal). Para os gestores
publicos: mapear os espagos verdes e construir possibilidades de envolvimento
de outros territdrios junto a comunidade escolar.

A ampliagdo dos espagos escolares pode ser articulada dentro de uma rede
vidria e de espacos livres publicos, criando um circuito no entorno das escolas.
Deve-se observar a malha urbana da cidade para propor rotas que privilegiem
espagcos livres proximos a escola.

REFERENCIAS @ BARROS, M. I. A. (Org). Desemparedamento da infancia: a escola como lugar de
encontro com a natureza. 2a. ed. Rio de Janeiro: Instituto Alana, 2018. @ WRI e Fundag&o Bernard
van Leer. Quali-urb Infancia: método para monitoramento da qualidade do ambiente urbano
percebida em rotas escolares. <bit.ly/quali-urb>.

= - L AT
Atividade de reconhecimento da praga em frente a
sede do Grupo Brincare, em Recife, PE.

Encerramento do Festival Literario do Lar Fabiano
de Cristo na praga proxima a escola, em Recife, PE.

ACERVO GRUPO BRINCARE
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Mediadores de
espacos publicos

Contratagao de jovens moradores do entorno para mediar tanto as agdes
recreativas nos espagos publicos (em ruas de lazer, pragas ou parques) quanto
estabelecer o didlogo entre o bairro/vizinhanca e prefeitura. Esse tipo de
mediacdo ndo precisa ter vinculo a outras agdes especificas da prefeitura.

O QUE PRECISA?

Contratagdo de jovens pela prefeitura; treinamento e vestuario com identificagdo
da fungao.

COMO FAZER?

Contratagao de jovens das comunidades, dos bairros ou vizinhanga onde a
prefeitura realiza agédo educativa, cultural, de lazer. Fornecer treinamento para o
trabalho com publico, de mobilizagéo social e educagéo urbana.

REFERENCIAS (%) Prefeitura de Recife. Mais Vida nos Morros.
<bit.ly/maisvidanosmorros_passoapasso>.

LILA COLETIVA, 2021

bs hegata i o el
Atividade com criangas em praca na cidade de Sao
Paulo, SP.

Roda de conversa com criangas em praga no Centro
Histdrico de S&o Luis, MA.
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Escuta ativa

PARAMETROS

Fluxo de i? ? ?
automovel
néo se aplica

Fluxo de -

pessoas %" %" ’V\"‘,‘

nao se aplica

BENEFiCIOS
(@ Legitimagao da participa-
cao popular e infantil

Diversificagado do olhar
para a cidade

da cidade pela populacao

Compreensao da cidadania

©
@ Engajamento e apropriagao
©




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Escuta ativa

A escuta da populacéo nos projetos de uma cidade é uma ferramenta que vem
trazendo resultados positivos na implementacao de novas politicas publicas.

A escuta também deve ser direcionada as criangas, com os objetivos de
diversificar as solugdes, alimentar o processo de apropriagao da cidade pelas
criangas e compreender a diversidade das necessidades de uma populagéo.
Algumas cidades instituiram inclusive comités formados por criangas - como o
Comité das Criancas em Jundiai, SP, que debate ao longo do ano propostas de
politicas publicas para a infancia e as apresentam ao Executivo; e a Plenarinha
de Aracaju, em Aracaju, SE, um projeto da Secretaria Municipal de Educagéao que
promove a escuta sensivel e ludica de estudantes do ensino infantil. Em projetos
de transformagéo do espaco publico é importante fazer uma escuta qualificada
das criangas e de seus cuidadores.

Oficina de escuta realizada em Alto Santa
Terezinha, Recife, PE.

O QUE PRECISA?

E necessario sensibilizar os gestores e demais funcionarios publicos sobre a
riqueza que a escuta da populagao pode trazer para as agées na cidade. Um
caminho possivel é a construgéo de site ou perfil em rede social para reunir
desenhos, depoimentos, videos e respostas que retratem o olhar das criancas
sobre a cidade, utilizando comunicagdo adequada (carater ludico) e garantindo a
participagao voluntaria das criangas.

coMo FAZER? Oficina de escuta realizada no Jardim rasil, em

Olinda, PE.

Desenvolver canais de escuta da populacao através de ouvidorias especificas
para cada projeto. Estas atividades de aproximagao e escuta das comunidades
podem utilizar ferramentas especificas: rodas de conversa, produgédo de mapas
de desejos, caminhadas coletivas para dialogar sobre a cidade ou plataformas
digitais.

REFERENCIAS @ Governo de Sergipe. Plenarinha da educacao infantil em Aracaju: A escuta
da crianca em foco. <bit.ly/plenarinha>. @ Prefeitura de Jundiai. Comité das criangas.
<bit.ly/comitedascriancas>. @ Coletivo CoCrianga. <http://cocrianca.com.br>.

[ Ti—
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Atividades culturais em
espacos publicos

PARAMETROS

Fluxo de ’ ’
automovel
baixo e médio

Fluxo de - - -

pessoas ’W\. ’W‘t ’W“‘

baixo, médio e alto

¢

permanéncia  circulag@o

BENEFiCIOS

(© Valorizagdo da cultura local

@ Promogéao de eventos
culturais, de lazer e saude

@ Promogéo da sociabilidade
e fortalecimento dos lagos
de vizinhanga




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Atividades culturais em
espacos publicos

Atividades culturais diversas em locais publicos com carater de promover

a cultura, satde e educacéo. E importante compreender a realidade local e
identificar as atividades coletivas e culturais pré-existentes. Sugestbes de
atividades: atividades fisicas, bibliotecas itinerantes, encontro de criancas e seus
cuidadores com atividades ludicas e educativas, realizagédo de feira de alimentos
organicos ou de artesanato, apresentagdes culturais locais (com a utilizagao

ou ndo de equipamentos de som) e promogao das pragas como ambientes para
ensaios de grupos culturais; cinema ao ar livre.

O QUE PRECISA?

Mapear locais com pragas, ruas ou espagos comunitarios de bairro; mapear
atividades culturais e coletivas dos bairros, vizinhanga ou comunidade; dialogar
com as liderangas locais; langar editais de selegao de artistas locais e educa-
dores; dialogar com as Secretarias de Cultura, Saude, Educacao, Transporte e
Infraestrutura.

COMO FAZER?

Os 6rgéos responsaveis de cada area devem criar um programa para inscri¢gdo da
populagdo e também fornecer o material basico para que os eventos acontegam,
como: barracas para feirantes, iluminagao, seguranca, banheiros quimicos,
equipamentos de som, contratagdo de educadores para as atividades ludicas e
de formagao parental, entre outros. Algumas atividades exigem continuidade,
como feiras e ensaios dos grupos musicais — nesse caso, a prefeitura precisa
garantir o direito ao uso do espago na frequéncia necessaria.

REFERENCIAS @ A Batata Precisa de Vocé. Ocupe Largo da Batata: como fazer ocupagdes
regulares em espagcos publicos. <bit.ly/ocupelargodabatata>

Rua interditada para apresentagdo do Boi Caco na
festa Brincando no Pétio, em Recife, PE.

Atividade Itidica em praga na Semana Mundial do
Brincar, em Recife, PE.

GRUPO BRINCARE, 2019

2
5
5
o
&
3
3
z
H
&
o
4
E}
2
5




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Rodas em espacos
publicos de gravidas,
lactantes e cuidadores

PARAMETROS

Fluxo de
automovel

baixo e médio

Fluxo de - - -

pessoas ’W\. ’W‘t ’W“‘

baixo, médio e alto

¢

permanéncia

BENEFiCIOS

@ Favorecem a consolidagéo
da identidade local e
de pertencimento a
comunidade

() Proporcionam a interago
social

Oportunidades de
formacao parental

Fortalecimento das
relacoes familiares e
das politicas voltadas a
primeira infancia




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Rodas em espacos
publicos de gravidas,
lactantes e cuidadores

Rodas de conversa que podem ser constituidas por gravidas, cuidadores, bebés

e educadores em espacos publicos de bairros ou em espagos centrais da cidade.

Sugestao de atividades: piqueniques para familias, encontros com atividades
ludicas para criangas e familias, oficinas sobre parto ativo e humanizado,
desenvolvimento infantil, nutricdo, parentalidade positiva, pratica de exercicio
para toda a familia ou eventos culturais. E importante também envolver os pais
em algumas dessas conversas, e realizar rodas exclusivas sobre paternidade e
masculinidade téxica. E possivel vincular essa atividade a programas como ruas
brincantes temporarias ou permanentes.

O QUE PRECISA?

lluminacdo adequada, disposicdo de rampas de acesso aos carrinhos de bebé,
bancos e sombra para descanso, fraldarios (ver as cartas de Ferramentas:
Mobilidrio para apoio a cuidadores e Arborizagao).

COMO FAZER?

Construir o didlogo com as Secretarias de Cultura, Infraestrutura, Transporte,
Educagéo, Saude, Planejamento, Servigos Sociais e com as gestdes dos parques
da cidade; compreender a demanda de cada local para realizar as atividades;
mapear as rodas de gestantes e de parentalidade positiva existentes na cidade.

REFERENCIAS @ Governo de Pernambuco. Programa Mae Coruja. <https://maecoruja.pe.gov.br>
@ Instituto Papai. Projeto Paternidade, Cuidado e Direitos Reprodutivos. <www.papai.org.br>

Roda em espaco publico em Boa Vista, RR.

b i
Roda sobre a importancia e necessidade do
envolvimento dos homens nos cuidados, que
aconteceu na Praga da Varzea, durante a feira
agroecoldgica do bairro. Organizada pelo Instituto
Papai e o Nucleo de Pesquisa GEMA da UFPE, em
Recife, PE.

PREFEITURA DE BOA VISTA/URBAN95

JORGE LYRA, 2018




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Escola aberta

PARAMETROS

Fluxo de ”'
automovel

néo se aplica

Fluxo de & & &
pessoas

nao se aplica

¢

permanéncia

BENEFiCIOS

© Ampliagso e qualificagdo
da interacdo da escola com
a sua comunidade

@ Promogéo de atividades
de lazer, cultura e esporte
para criangas e suas
familias

Fortalecimento da
convivéncia comunitaria




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Escola aberta

Consiste em organizar e oferecer atividades de lazer e de cunho educacional e
gratuitas nas escolas aos finais de semana ou em momentos em que a escola ndo
esteja funcionando com aula. Podem ser oferecidas oficinas de acompanhamento
pedagdgico, cultura e arte, esporte e lazer, inclusdo digital, geragao de renda,
entre outras. As atividades sdo voltadas a toda a comunidade, para pessoas de
todas as idades, ndo apenas aos alunos.

O QUE PRECISA?

Formagédo de comité organizador, articulagédo entre as Secretarias de Educagao e
de Cultura e as escolas, investimento em materiais pedagdgicos para as oficinas,
divulgagdo na comunidade convidando a participagdo, promocao de atividades

e oficinas de acompanhamento pedagdgico, cultura e arte, esporte e lazer,
inclusao digital, geragao de renda.

COMO FAZER?

E preciso articulagdo entre as Secretarias de Educag3o e Cultura para montar
um comité coordenador do programa que ficara responsavel por: investimento
necessario em materiais para as oficinas; formacgéo e coordenacao da equipe de
educadores que atuardo nas oficinas (também é possivel fazer uma mobilizagdo
social para reunir voluntarios para ministrar as oficinas); organizagéo da infraes-
trutura necessaria (abertura, manutencéo e fechamento das escolas, seguranga
etc).

REFERENCIAS @ MEC. Programa Escola Aberta. <bit.ly/MEC_escolaaberta>.

Atividade recreativa aberta ao publico na Escola
Municipal de Arte Jodo Pernambuco, em Recife, PE,
na Semana Mundial do Brincar.

Manha de um sabado na Escola Municipal Dina de
Oliveira, em Recife, PE, durante o evento Encontro
da Primeira Infancia do projeto Primeiro a Infancia
(ARIES e FBVL).

GRUPO BRINCARE, 2019
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Atividades nos Centros
Comunitarios de Educacio
e Saude

PARAMETROS

Fluxo de
automovel

néo se aplica

Fluxo de - - -

pessoas A AR AR

nao se aplica

¢

permanéncia

BENEFiCIOS

(@ Oferta de atividades de
lazer, cultura e esporte
para criangas e suas
familias

Fortalecimento da
convivéncia comunitaria

Promogéo do brincar livre
na natureza

Promogéo da leitura na
primeira infancia




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Atividades nos Centros
Comunitarios de Educacio
e Saude

E um equipamento comunitério que pode reunir atividades de lazer, educago,
cultura e esporte. Também podem oferecer: biblioteca com espagos de leitura
e mediadores; quintal para receber as criangas da comunidade no contraturno
escolar; horta comunitaria, com farmacia viva e estrutura para promover a
compostagem comunitaria (ver carta de Ferramentas: Compostagem comuni-
taria); apoio pedagdgico para criangas; centro para divulgagao da ciéncia com
formagdes e vivéncias ludicas e acessiveis para todas as idades; acdes para
divulgacgéo de informacgdes sobre prevengao de doengas e promogao da saude;
atendimentos gratuitos para o publico em geral com praticas integrativas de
saude.

O QUE PRECISA?

Articulacdo entre as secretarias de Educagao, Saude e Meio Ambiente; formagéo
de equipe multidisciplinar; espagos preferencialmente com areas verdes; escuta
ativa da comunidade para entender necessidades e interesses (ver carta de
Ferramentas: Escuta ativa).

COMO FAZER?

E preciso articulagdo entre as Secretarias de Educagio, Saude e Meio Ambiente
para formacgéo de equipe multidisciplinar que sera responsavel pelo programa.
Entender as demandas de cada comunidade vai ajudar na escolha das atividades
oferecidas em cada centro. Envolver a comunidade também alimenta a futura
manutengao e sustentabilidade do projeto pelos usuarios. Para garantir a
promogao do brincar livre na natureza, é necessario escolher locais que ja
tenham areas verdes ou onde seja possivel implementa-las.

REFERENCIAS @ Quintais brincantes. <instagram.com/quintaisbrincantes>.

Local de espera de um posto de salide préximo a
uma creche comunitria e a uma farméacia viva na
comunidade de Entra Apulso, em Recife, PE.

Aula de capoeira intergeracional na unidade
Cidade de Deus - Casa Emilien Lacay da ONG
Rede Cruzada, Rio de Janeiro. Esta unidade
oferece creche, contraturno escolar e espago de
convivéncia para pessoas idosas.

COLETIVO MASSAPE, 2021
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Instrumentos de cooperacao
para inserir as criangas no
planejamento das cidades

PARAMETROS

Fluxo de W W W
automoével W W *
nao se aplica

Fluxo de

. e e
pessoas AR AR AR

nao se aplica

BENEFiCIOS

(© Engajamento e apropriagdo
da cidade pelas criangas e
demais atores

@ Promogéo da sociabilidade
e fortalecimento dos lagos
de vizinhanca

Promogéo da identidade
do bairro




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Instrumentos de cooperacao
para inserir as criancas no
planejamento das cidades

Instrumentos que tornam as criangas e seus cuidadores sujeitos ativos nas
tomadas de decisdes, reconhecendo-os como sujeitos da constru¢do e ndo
somente como beneficidrios de politicas publicas. Incentivam a participagéo
infantil na coprodugdo e cogovernanga das cidades, considerando as criangas
como sujeitos-chave do desenvolvimento local.

O QUE PRECISA?

E fundamental que o didlogo entre a administrag&o publica e os cidad3os seja um
procedimento pratico e simplificado, visando a facilitar a participagédo e acesso
das pessoas e de organizagdes da sociedade civil no desenvolvimento de agdes
e de planejamento das cidades.

COMO FAZER?

Devem ser construidos com a participagéo da sociedade civil e podem ter
diversas formas: gestdo compartilhada de espagos publicos com modelos de
cooperacéo entre cidadaos e prefeitura para manutengao dos espacos; editais
e programas voltados para cidadaos e instituigdes locais que apoiem projetos
direcionados a primeira infancia; féruns locais para articular projetos e politicas
publicas, para promover encontros e apresentar propostas que incentivem a
participagao coletiva; leis que viabilizem projetos em parceria com cidadaos

e dao suporte a pactos de colaboragédo; plataformas digitais que facilitem a
participagdo da sociedade civil (campanhas de financiamento coletivo, interfaces
para transparéncia orgamentdria etc); estruturas locais de cogovernanga como
associagOes de moradores, de bairro, coletivos, bibliotecas comunitarias etc;
construgdo de conselhos mirins.

REFERENCIAS @ SOBRAL, Laura. Fazer juntos: instrumentos de cooperagao para cidades
cocriadas. <www.acidadeprecisa.org/fazerjuntos>. @ Governo de Sergipe. Plenarinha da
educacao infantil em Aracaju: A escuta da crianca em foco. <bit.ly/plenarinha>. @ Prefeitura de
Jundiai. Comité das criangas. <bit.ly/comitedascriancas>. (+) Governo de Pernambuco. Conselho
de Criangas de Pernambuco. <bit.ly/conselho_pe>.

Comité das Criangas em Jundiai, SP, grupo que
debate ao longo do ano propostas de politicas
publicas para a infancia e as apresentam ao
Executivo.

FELIPE CARDOSO/URBAN9S BRASIL
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FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Hortas urbanas e
farmacias vivas

PARAMETROS
Fluxo de ? ? S
automovel

néo se aplica
Fluxo de - -

pessoas ‘W‘. ‘W‘t

baixo, médio e alto

¢

permanéncia  circulag@o

BENEFiCIOS

(© Contribui para o desenvol-
vimento sustentavel

Promove educagao
ambiental

Mitiga problemas
ambientais

Incentiva a relagdo entre
crianga e natureza

Fortalece a sociabilizagao
das criangas e a cria lagos
comunitarios




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Hortas urbanas e
farmacias vivas

As hortas comunitdrias e as farmacias vivas sdo espagos de uso coletivo, culti-
vadas e geridas por moradores do entorno que podem estar ou ndo organizados
em associagdes. Sdo uma 6tima alternativa para dar uso a espagos residuais e
subutilizados das cidades, tornando esses lugares fontes de alimentos frescos e
de plantas medicinais. Além disso, sdo um laboratdrio vivo, assumindo um papel
educativo sobre a cultura do cuidado e a gestdo coletiva.

O QUE PRECISA?

Formar grupos comunitarios para realizagdo do programa; desenvolver atividades
e métodos de sensibilizagdo sobre o cultivo dos alimentos e gestdo do espago;
mapear lugares possiveis para a implementagao da horta (nessa etapa, é
importante ficar atento na incidéncia do sol e na proximidade com fontes de agua
em relacgdo ao lugar escolhido. Dé preferéncia a espagos de livre acesso); realizar
programas de compostagem para obter adubo e fertilizantes (ver carta de
Ferramentas: Compostagem comunitdria) e de capacitacdo para utilizar plantas
ndo convencionais e medicinais; realizar um calendario de plantio e colheita;
promover atividades de incentivo ao cuidado e gestdo da horta comunitaria;
realizar programas educacionais em parceria com escolas publicas e postos de
saude.

COMO FAZER?

As hortas comunitdrias e farmacias vivas podem ser construidas em areas
publicas ou em equipamentos publicos, como creches, escolas e postos de
saude. Podem ser cultivadas e geridas pela vizinhanga do entorno desses locais.
Os alimentos produzidos podem ser destinados aos proprios moradores, podem
ser doados ou utilizados para comercializagao e geragao de renda.

REFERENCIAS (%) Inmed. Programa Agéo Saudavel. <bit.ly/acaosaudavel>. (+) Horta das Flores
<instagram.com/hortadasflores>.

—

x sfai i =
Horta comunitaria no projeto Mais Vida nos Morros,
em Recife, PE.
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Horta escolar sendo produzida coletivamente por
estudantes na Escola Municipal Anténio Farias
Filho, em Recife, PE, pelo Programa Agdo Saudavel.

PREFEITURA DE RECIFE




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Compostagem comunitaria

PARAMETROS

Fluxo de w w w
automovel 4 4 4

nao se aplica

Fluxo de -

-
pessoas AR AR AR

nao se aplica

BENEFiCIOS

©

Contribuigao para o desen-
volvimento sustentavel

Promocéao de educagao
ambiental

Mitigacao de problemas
ambientais

Incentivo da relagao entre
crianga e natureza

Fortalecimento da
sociabilizagédo das criangas
e a criagao de lagos
comunitarios




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Compostagem comunitaria

A compostagem comunitaria consiste na reciclagem dos residuos organicos para
serem utilizados como adubos e biofertilizantes no solo e nas plantas a partir de
um processo local colaborativo. Pode ser realizado, por exemplo, em escolas,
pragas publicas e hortas comunitarias. A implementagado desse programa é uma
maneira de incentivar a gestéo local de residuos organicos, e de sensibilizar

e incentivar a educagdo ambiental para as criangas e seus familiares. Reduz

os residuos que sdo aterrados, contribuindo para a mitigagdo dos impactos
ambientais.

INSTITUTO CAPIBARIBE, 2019

Residuos organicos sdo restos de alimentos vegetais que sdo descartados. Sdo
residuos organicos: casca de frutas, legumes e verduras, borras de café, resto de k
poda de arvores, entre outros. v) \

Oficina de compostagem em escola no Recife, PE.

O QUE PRECISA?

Formar grupos comunitarios para a realizagdo do programa; desenvolver
atividades e métodos de sensibilizagdo das pessoas para a separagdo dos
residuos orgéanicos; articular a sociedade civil e o poder publico; definir o sistema
de compostagem que sera realizado; promover atividades para a utilizagdo do
adubo e dos biofertilizantes gerados.
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COMO FAZER?

Humus de minhoca produzido por compostagem
Os residuos organicos separados e armazenados durante a semana séo reco- em escolas de Recife que s&o acompanhadas pelo

Projeto Cria Verde Organica.
Ihidos nas casas, escolas e creches ou sdo diretamente despejados em patios
de compostagem nas pragas e nas hortas comunitarias. Com esse material, é
realizada a compostagem que vira adubo e fertilizante e, depois, passa a ser
entregue aos moradores para que os utilizem em suas hortas ou em pequenas
plantagdes urbanas, resultando em alimentos saudaveis.

REFERENCIAS @ Prefeitura de Floriandpolis. Compostagem Comunitaria: um guia completo
sobre valorizacéo e gestéo de residuos. <bit.ly/compostagem_comunitaria>. @ Ministério do Meio
Ambiente. Plano Nacional de Residuos Sélidos. <bit.ly/PN_residuos>.




MONITORAMENTO

Contagem de usuarios
nos espacos publicos l
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MONITORAMENTO

Contagem de usuarios
nos espacos publicos

Método embasado na observagéo dos espagos publicos in loco para realizar
contagem de bebés, criangas mais novas, de cuidadores ou de pedestres,
ciclistas e outros modais ativos em um determinado dia e horario, com o

objetivo de compreender seu aumento ou diminuigdo nos espagos publicos.
Recomendamos realizar a contagem por capacidade de pessoas por hora. Utilizar
os dados para atualizar politicas locais e diretrizes urbanisticas. Monitoramento
de médio a longo prazo.

OBJETIVO

Avaliar a quantidade de criangas e de cuidadores e/ou o fluxo dos modais
ativos em espacos publicos. Comparar situagdes entre antes e depois de uma
intervencgao.

COMO FAZER?

Definir local a ser feita a contagem, os horarios e tempos de contagem. Para
contagem do fluxo dos modais ativos, indica-se que o pesquisador trace uma
linha imagindria perpendicular ao sentido da rua. Apds tracar essa linha imagina-
ria, define-se um tempo para a contagem das ultrapassagens na linha tracada.
Apods a contagem, é preciso registrar o dia, horario e nimero de ultrapassagens
para comparar com futuras medigdes.

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel

em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ NACTO. Ferramentas de monitoramento.
<bit.ly/monitoramento_Nacto>.

Neste link vocé tem acesso
a modelos de tabelas e
fichas para preencher
durante as observacgoes
em campo: bit.ly/
monitoramento_Nacto



MONITORAMENTO

Mapeamento de usos
e atividades




MONITORAMENTO

Mapeamento de usos
e atividades

Observacgédo de espacos publicos in loco para realizar o levantamento de usos e
atividades. A avaliagao deve ser periddica para possibilitar o acompanhamento
do espaco e obter dados ao longo do tempo - por exemplo, um més, quatro
meses e doze meses. Essa ferramenta deve ser utilizada ainda no processo de
planejamento do espago para levantamento de potencialidades e também apds a
conclusédo das intervengdes. Sugere-se que as informagdes sejam compartilha-
das com a populagéo e que os dados sejam utilizados para atualizar as politicas e
diretrizes locais. Monitoramento de médio a longo prazo.

OBJETIVO

Monitorar a evolugéo de usos e atividades voltados a primeira infancia em
espagos publicos. Monitorar a mudanga de comportamento e usos das vias e
espagos publicos com comparagdes entre antes e depois de uma intervengéo.

COMO FAZER?

Definir o espago a ser monitorado. Identificar dados existentes. Definir o
método de observagédo de modo que abarque diferentes dias e horarios durante
a semana (sugestdes: registro dos usos em mapa através de observagao in
loco, registro digital com drone ou camera). Sistematizar os usos e atividades
observados. Fazer comparacgao dos dados coletados anteriormente para
entender as mudancas dos usos e atividades daquele local. Realizar parcerias
com instituicdes académicas.

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel

em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ NACTO. Ferramentas de monitoramento.
<bit.ly/monitoramento_Nacto>.

12h

Neste link vocé tem acesso
a modelos de tabelas e
fichas para preencher
durante as observacgoes
em campo: bit.ly/
monitoramento_Nacto
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Mudangas fisicas da rua P




MONITORAMENTO

Mudangas fisicas da rua

E necessario realizar as medicdes antes das modificagdes propostas no local

e, em seguida, realizar as medigdes imediatamente apds conclusio da obra. E
importante para mostrar os resultados a curto prazo e ter dados fisicos com-
parativos da area de controle, podendo referenciar em comparacdes do antes e
depois. Serve para mensurar a qualidade fisica do projeto.

OBJETIVO

Medir as mudancas fisicas e operacionais resultantes dos projetos executados.

COMO FAZER?

Coletar dados antes e depois da realizagdo do projeto, como: area de calgada
qualificada, prolongamento de ciclovias e ciclofaixas, equipamento brincante,
quantidade de arvores adicionadas, entre outras a¢des implantadas. Medir
pontos especificos do projeto e do entorno imediato. Transmitir as informacdes
coletadas para grupos de bairros e outros gestores. Ferramentas: camera
fotografica, filmadoras, plantas e perfis das vias.

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel

em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ NACTO. Ferramentas de monitoramento.
<bit.ly/monitoramento_Nacto>.
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MONITORAMENTO

Dinamica de usos
(acoes comportamentais)

Coleta de dados da quantidade de acidentes, da taxa de criminalidade e dos
niveis ambientais realizando a comparagéo dos dados coletados antes e depois
da implementagao projetual. E considerado um monitoramento a longo prazo
importante para compreender a relagdo das mudangas fisicas do projeto com o
comportamento das pessoas. Por exemplo, se a taxa de criminalidade em uma
rua diminui apos a intervencao projetual — esse dado é relevante para mensurar a
qualidade da intervencgéao e tentar identificar as estratégias que possibilitaram a
mudanga da dindmica do espaco.

OBJETIVO

Identificar o impacto das mudangas fisicas na dindmica cotidiana do espago,
através dos numeros de acidentes, taxa de criminalidade e niveis ambientais.

COMO FAZER?

Procurar banco de dados relativos a taxa de criminalidade, acidentes e niveis
ambientais para realizar comparativos. Identificar nimero de acidentes por

ano (distribuir por meios de transporte, local, usuario, periodo do dia). Taxa

de criminalidade (classificar por tipo, local e periodo do dia). Registrar niveis
ambientais como de ruido por trafego, drenagem de aguas (chuva), temperaturas
médias, particulas em suspensdo no ar etc.

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel

em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ NACTO. Ferramentas de monitoramento.
<bit.ly/monitoramento_Nacto>.
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MONITORAMENTO

Manutencio

Método que usa a observagado de espagos publicos in loco para identificar
avarias, como buracos no piso, bancos quebrados, tinta desbotando, arvores
doentes, lampadas queimadas, limpeza de equipamento, entre outros. Apds a
identificagdo do problema, é necessario saber a origem e a causa. E uma opgéo
de monitoramento a médio e longo prazo. E importante para a gestdo do espago
publico e controle das demandas de manutengao fisica

OBJETIVO

Evitar que problemas crénicos se desenvolvam no espaco fisico ao longo dos anos.

COMO FAZER?

Inspecionar e identificar equipamentos que precisem de manutencéo. Criar
tabela com as informacgdes coletadas indicando a periodicidade de manutengéo
de cada equipamento. Realizar a conscientizagdo dos gestores e da populagao
sobre os beneficios da manutengdo do espago fisico. Criar uma rede de cuidado
com os espacos livres a partir do setor de manutengao (funcionarios, materiais,
equipamentos etc) de instituigdes que ficam proximas da area. Ferramentas:
camera fotografica, plantas e perfis das vias.

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel

em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ NACTO. Ferramentas de monitoramento.
<bit.ly/monitoramento_Nacto>.
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MONITORAMENTO

Satisfacio da populaciao e
continuidade das atividades
e programas

Através de questiondrios qualitativos, avaliar a satisfagdo da populagao de
determinado espaco publico, antes e depois da intervengao projetual ou da
atividade proposta. Para realizar uma comparagao de dados, do mesmo espaco
da intervencao projetual ou da atividade, é necessario avaliar a populagdo
durante a intervengéao projetual e periodicamente, por exemplo, a cada seis
meses ou anualmente. Incluir as criangas na escuta. Essa ferramenta é para
monitoramentos de médio a longo prazo.

OBJETIVO

Avaliar o impacto social do projeto fisico, das atividades ou programas e mapear
a continuidade das atividades propostas.

COMO FAZER?

Procurar os registros do processo de intervencao ou da atividade. Dialogar com
a midia do bairro e com os lideres comunitarios. Aplicar pesquisas qualitativas
com a populagao que vive no entorno e com os usuarios do espacgo — incluindo as
criangas, por meio de oficinas — sobre os niveis de satisfagdo com a intervengéo
projetual ou atividade. Saber se passou a frequentar o espago devido as novas
intervencgdes, qual a opinido dos usuarios e se conheceu pessoas nesse espago
ou na atividade realizada. Mapear as atividades culturais com recorte temporal,
identificando periodicidade da atividade, turno da atividade realizada e média
da quantidade de participantes. Mapear as atividades culturais e monitoramento
ao longo do tempo para identificar as atividades que permanecem e as novas
atividades incorporadas.

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel

em <bit.ly/caderno_de_ferramentas>. @ NACTO. Ferramentas de monitoramento.
<bit.ly/monitoramento_Nacto>.



MONITORAMENTO

Pesquisa de qualidade SACI
(Seguranca, Acessibilidade,
Conforto, Interatividade)

1. SEGURANCA
Protecao viaria
Distancia segura da via,
acesso em nivel para
pedestres.

OOOE

lluminagao
Espagco iluminado natural e

artificialmente e que garanta

a permeabilidade visual.

DOOE

2. ACESSIBILIDADE (MOBILIDADE)

Qualidade das calgadas
Acessivel para usudrios de
todas as idades, incluindo a
primeira infancia.

QOOE

Travessias acessiveis
Seguranga nos cruzamentos
(distancia, tempo, acesso
em nivel).

DOOE

3. ACESSIBILIDADE (DA INFORMAGAO)

Informacdes educativas
Sinalizagbes sobre a pratica
e experiéncia do territorio.

OOOE

4. CONFORTO
Protegao climatica
Espacos publicos que
fornecem protegao contra
chuva, vento e sol.

QOOE

5. INTERATIVIDADE
Natureza

Espagos urbanos que priori-
zem areas verdes, parques e
pragas no entorno.

OOOE

Informacodes ludicas

Com linguagem apropriada
ao mundo infantil e que
estimulem a imaginagao.

DOOE

Apoio a cuidadores
Mobilidrio de descanso,
trocadores,estacionamento
para carrinho de bebé.

DOOE

Ludicidade
Elementos interativos:
totens educativos,
grafismos, painéis.

DOOE

Faixa livre

Faixa sem obstaculos na
calgada que garanta a
circulacdo dos pedestres.

SISO

Mobiliarios acessiveis
Mobilidrios com usabilidade
segura a todos usuarios,

inclusive a primeira infancia.

DOOE

Informagdes de localizacao
Mapas com informagdes
sobre destinos proximos e
tempos de caminhada.

SISO

Mobiliarios de sentar
Atender as necessidades e
as alturas da crianga e do
adulto.

DOOE

Educacao

Espagos de aprendizado e
de multiplas oportunidades
educativas na cidade.

OO

Saude (qualidade do ar)
Distancia e protegao fisica
separando pedestres das
emissoes de gases.

SO

Suporte a modais ativos
Equipamentos de suporte a
modais ativos, como paraci-
clos e area de descanso.

SO

Dispositivos fisicos
Elementos de sinalizagao
apropriados para todas as
idades.

OO

Relacao com o entorno
Extenséo visual dos pisos
térreos com o espago
publico.

QOO

Sustentabilidade
Manutencéo, limpeza,
lixeiras (coleta seletiva) e
materiais sustentaveis.

SO

©
©

®O

Mobiliarios seguros
Mobilidrios que nao
representem perigo para
usudrios de todas as idades.

QOOe

Intermodalidade

Boa diversidade de modais
que permitem o ir e vir em
um raio de 500m.

QOLE

Programas e eventos
Atividades que acolham
e comportem as diversas
realidades da infancia.

©QOOe

Autonomia das criangas
Espacos acessiveis, que
possibilitem independéncia
e liberdade as criangas.

QOLE

Estética

Estimulo a produgéo cultural
infantil e elementos artisti-
cos para contemplagao.

©QOOe



MONITORAMENTO

Pesquisa de qualidade SACI
(Seguranca, Acessibilidade,
Conforto, Interatividade)

Com questionarios qualitativos, a pesquisa estimula a participagdo da comu-
nidade nas decisdes urbanas, fortalecendo a cultura de produgao coletiva de
cidade. Pode ser utilizada com familias, cuidadores, criangas e usuarios em
geral dos espacos urbanos, antes e depois das transformacdes propostas, para
entender as principais urgéncias do territério, selecionar as ferramentas neces-
sarias e medir os impactos ap6s a implementag¢do. Monitoramento de médio a
longo prazo.

OBJETIVO

Avaliar a qualidade da seguranca, acessibilidade, conforto e interatividade.

COMO FAZER?

Utilizar o questionario SACI ou desenvolver novos questionarios, mapeamentos
e outras ferramentas de avaliagdo de acordo com os critérios trazidos.
Identificagdo dos usudrios em campo. Aplicagdo das ferramentas em campo.
Analise dos dados. Indicamos também realizar parcerias com as instituicoes
académicas, prefeitura e assistentes sociais.

FONTES @ Lila Coletiva. Caderno de ferramentas: solugdes para a primeira infancia
em espacos publicos e modos ativos de deslocamento em Aracaju. Disponivel em
<bit.ly/caderno_de_ferramentas>.

©
®O



TERRITORIO

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada. icone - Sao representagées graficas e de facil
associagdo que resumem a carta.

llustragao - Sdo imagens que retratam o territério dando énfase em elementos caracteristicos desse espago. Vocé pode fazer desenhos, colagens ou qualquer outra forma de representagao que interprete o
territério que serd abordado.




TERRITORIO

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada. icone - Sdo representagdes graficas e de facil
associagdo que resumem a carta.

DESCRIGAO / POTENCIALIDADES E VOCAGOES / GLOSSARIO

Descrigao - Apresente o territério, abordando suas caracteristicas e particularidades. Vocé pode trazer dados importantes desse espago, com Fotos - As fotos ajudam a visualizar o territério em
informagdes relevantes para entender o contexto. Se vocé optar por trazer dados, confirme a veracidade deles, buscando fontes confiaveis. - vérios angulos e regides do pais. E importante que
Potencialidades e vocagdes - Nesse espago vocé pode responder em lista as seguintes perguntas: 1) Quais s&o as qualidades desse territorio? estejam em boa resolugdo e tenham o crédito de

2) O que deve ser fortalecido nesse territorio? - Glossario - Definicdes de termos do texto que g 1te sdo 1ecidos ou pouco usuais quem fotografou.

no dia a dia.




DESAFIO

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada. icone - Sdo representagbes graficas e de facil
associagdo que resumem a carta.

llustragao - Sdo imagens que retratam o desafio dando énfase nas dificuldades que serdo apresentadas na carta.



DESAFIO

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada. icone - Sdo representagbes graficas e de facil
associagdo que resumem a carta.

DESCRIGAO / FERRAMENTAS

Descrigao - Aqui vocé vai apresentar o desafio, discorrendo sobre os entraves que acarreta. Vocé também pode trazer dados importantes para Fotos - As fotos ajudam a visualizar o desafio em
basear suas afirmagdes. Se vocé optar por trazer dados, confirme a veracidade deles, buscando fontes confidveis. - Ferramentas - Essa é uma diferentes contextos e situagdes. E importante que
forma de indicar os possiveis caminhos para solucionar o desafio proposto com as ferramentas presentes no jogo. Nesse espago vocé direciona estejam em boa resolugdo e tenham o crédito de
o jogador na escolha das proximas cartas. Para selecionar as ferramentas é necessario identificar quais se relacionam com o seu desafio: quais quem fotografou.

podem solucionar uma parte ou todos os problemas encontrados?



FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada. icone - Sdo representagdes graficas e de facil
associagdo que resumem a carta.

PARAMETROS

Fluxo de ’ ’ ’
automovel

baixo / médio / alto

Fluxo de * & *
pessoas

baixo / médio / alto

e

permanéncia circulagdo

Parametros - Sdo escalas que nos ajudam a entender,
a partir dos fluxos e do uso, onde esse dispositivo
fisico pode ser implementado, fazendo relagdo com
as cartas de territorio. Circule aqueles parametros
que corresp ao di: itivo fisico proposto.

BENEFICIOS

Beneficios - Nesse espago vocé pode responder

em lista as seguintes perguntas: 1) Quais sdo as

qualidades desse dispositivo fisico? 2) Como ele
llustragao - Sdo imagens que r i itivo fisico prop dando énfase nas suas possibili i pode contribuir na solugédo dos desafios?




FERRAMENTA - DISPOSITIVOS FiSICOS

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada.

DESCRIGAO / RECOMENDAGOES TECNICAS / COMO FAZER? / REFERENCIAS

Descrlgao Apresentar o que é o dispositivo fisico, com informagdes que ajudem a a sua materiali e suas ft
i - Insira informagdes basicas de cunho técnico, que auxiliem na compreens&o e complexidade da ferramenta. Podem
ser apr conceitos, des, materiais ou outros dados relevantes. Pesquise e confirme a veracidade, buscando fontes confidveis. -
Como fazer? - Proponha recomendagdes basicas para a execugéo ou o funcionamento do dispositivo fisico. E importante que as respostas das
segulntes perguntas estejam no corpo do texto: 1) O que é necessario para implementar esse dispositivo fisico? 2) Quais as possibilidades de
1tagao? - ias - Indique cartilhas, livros, guias, manuais ou outras fontes de informagéao que possam ajudar no aprofundamento e
conhecimento da ferramenta.

icone - Sdo representagdes graficas e de facil
associagdo que resumem a carta.

Fotos - As fotos ajudam a visualizar o dispositivo
fisico e servem como inspiragéo para as
diversas formas que ele pode ser implementado. E
importante que estejam em boa resolugéo e tenham
o crédito de quem fotografou.




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada. icone - Sao representagdes graficas e de facil
associacdo que resumem a carta.

PARAMETROS

Fluxo de ”’
automovel

baixo / médio / alto

Fluxo de &&&
pessoas

baixo / médio / alto

¢

permanéncia circulagdo

Parametros - Sdo escalas que nos ajudam a enten-
der, a partir dos fluxos e do uso, onde este programa
ou atividades pode ser aplicado, relacionando com
as cartas de territério. Circule aqueles pardmetros
que corr a atividade prop:

BENEFiCIOS

Beneficios - Nesse espago vocé pode responder

em lista as seguintes perguntas: 1) Quais sao as

qualidades desse programa ou atividade? 2) Como
llustragao - Sdo imagens que retratam o programa ou atividade propostos, dando énfase nas suas ibili i ele pode contribuir na solugdo dos desafios?




FERRAMENTAS - PROGRAMAS E ATIVIDADES

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada.

DESCRIGAO / COMO FAZER? / O QUE PRECISA? / REFERENCIAS
-

. J

Descrigao - Apresente, de forma simples, o que é o programa ou atividade, suas funcionali e seus possiveis impactos no territério. - Como
fazer? - Proponha recomendagdes basicas para a execugéo ou o funcionamento do programa ou atividade. E importante que a resposta da
seguinte pergunta esteja no corpo do texto: quais os passos para aplicar a ferramenta? - O que precisa? - Apresente os recursos materiais e
humanos necessarios para aplicar a ferramenta. Vocé pode apresentar cendrios ideais ou cendrios mais simples. - Referéncias - Indique cartilhas,
livros, guias, manuais ou outras fontes de informag&o que possam ajudar no aprofundamento e conhecimento da ferramenta.

icone - Sdo representagbes graficas e de facil
associagdo que resumem a carta.

. J

Fotos - As fotos ajudam a visualizar o programa
ou atividade e servem como inspiragdo para
as diversas formas de serem implementadas. E
importante que estejam em boa resolugdo e tenham
o crédito de quem fotografou.




MONITORAMENTO

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada. icone - Sao representagées graficas e de facil
associagdo que resumem a carta.

llustragéo - Sdo imagens que r i i 1to proposto.




MONITORAMENTO

icone - Sdo representagdes graficas e de facil

Titulo - Esse é o nome da sua carta. E importante que o titulo sintetize em poucas palavras o que contém na descrigéo da carta que ira ser criada.
associagdo que resumem a carta.

DESCRIGAO / OBJETIVO / COMO FAZER?

Descrigao - Apresente o monitoramento proposto, com sua funcionalidade e seus possiveis impactos no territério. A ideia pode ser apresentada
de forma simples, mostrando quais dados podem ser mensurados. - Objetivo - Apresente de forma direta o resultado que a carta pretende
oferecer. - Como fazer? - Proponha recomendagdes bésicas para a execugao ou o funcionamento da avaliagio ou monitoramento. E importante
que as re das i perguntas jam no corpo do texto: 1) Quais sdo os passos para aplicar o monitoramento? 2) Como os dados

ficam registrados? 3) Quais materiais s&o r arios para sua




